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 Чуткость, восприимчивость к красоте в детские годы  

                                                          несравненно глубже,  чем в поздние периоды развития личности. 

                                                                        Потребность в красивом утверждает моральную 

красоту, 

                                                                       рождая непримиримость ко всему пошлому, уродливому. 

 

                                                                                                                                     В. А. Сухомлинский 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

      На сегодняшний день актуальна проблема поиска новых эффективных средств 

помощи детям с общим недоразвитием речи, учитывая потребности и возможности 

современного ребёнка, с учётом изменений окружающей среды. На современном 

этапе активно развивается арт-педагогическое направление педагогики, 

формирование личности через искусство. Особое место занимает театрализованная 

деятельность. В системе дошкольной работы этот вид деятельности используется 

достаточно широко, а в системе коррекционной работы - недостаточно часто. Дети с 

речевой патологией  пользуются в основном общеизвестными, наиболее часто 

употребляемыми в обиходе словами и выражениями. Эмоционально-экспрессивная 

лексика используется дошкольниками с речевыми нарушениями выборочно и 

фрагментарно. А между тем это особый лексический пласт, который наиболее 

близок детям. Данная лексика помогает осуществлять межличностное общение, 

служит средством коммуникации между дошкольниками, наиболее ярко выражает 

симпатии или антипатии детей.  

Развитие словаря, уточнение значения слова, формирование лексической системы 

играют важную роль в развитии познавательной деятельности ребенка, так как 

слово, его значение являются средством не только речи, но и мышления  

(Л.С. Выготский, 1934).  

     Для развития выразительности речи необходимо создавать такие условия, в 

которых ребенок сможет не только получать знания, но перерабатывать их и 

выражать свое отношение к ним.. Театрально - речевая деятельность обогащает 

детей новыми впечатлениями, знаниями, умениями, развивает интерес к литературе, 

активизирует словарь, разговорную речь, способствует нравственно- эстетическому 

воспитанию каждого ребенка. Актуальность заключается в деятельностном подходе 
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к воспитанию и развитию ребенка средствами театрализации. Чем значительнее по 

своему идейному смыслу исполняемая на сцене пьеса, чем богаче и ярче характеры 

действующих лиц, чем глубже и тоньше раскрыты эти характеры, тем многограннее 

зритель постигает смысл произведения. Одновременно с этим становится богаче его 

представление о многообразии средств выражения духовного мира человека. 

     Творчество - актуальная потребность детства. Творческая активность детей 

обусловлена их возрастными психологическими особенностями: чувственной 

восприимчивостью, целостностью мировосприятия, интересом к деятельному 

контакту с действительностью.  

     Детское творчество - сложный процесс познания растущим человеком 

окружающего мира, самого себя, выражение своего отношения к познаваемому.  

Детское творчество играет большую роль в личностном развитии детей, оно 

является фундаментом успешной жизнедеятельности в будущем. Именно поэтому 

необходимо создать оптимальные условия для организации детского творчества с 

самого раннего возраста через игру.  

     Драматизация, как наиболее распространенный вид детского творчества, 

основанная на действии, совершаемом самим ребенком, наиболее близко, 

действенно и непосредственно связывает художественное творчество с личными 

переживаниями. 

     Театральные игры всегда пользовались и пользуются неизменной любовью, во 

время игры ребенок  чувствует себя более раскованно, свободно, естественно. 

Каждый ребенок хочет сыграть свою роль. Но как это сделать? Как научить малыша 

играть, брать на себя роль и действовать?  

     Театр - один из самых демократических и доступных видов искусства для детей, 

он позволяет расширить многие актуальные проблемы современной педагогики и 

психологии, связанные с: 

• художественным образование и воспитанием детей; 

• формированием эстетического вкуса; 

• нравственным и патриотическим  воспитанием; 
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• развитием коммуникативных качеств личности (обучение вербальным и 

невербальным видам общения); 

• воспитанием воли, развитием памяти, воображения, инициативности, 

фантазии, речи (диалога и монолога); 

• созданием положительного эмоционального настроя, снятием напряженности, 

решением конфликтных ситуаций через игру. 

Очень важен креативный принцип в обучении и воспитании, т.е. максимальная 

ориентация на творчество детей, на развитие психофизических ощущений, 

раскрепощение личности. Все игры базируются на принципах развивающего 

обучения, методы и организация которых опираются на закономерности развития 

дошкольника.  

Учитывается психологическая комфортность, которая предполагает: 

• снятие, по возможности, всех стресс образующих факторов; 

• раскрепощенность, стимулирующая развитие духовного потенциала и 

творческой активности; 

• развитие реальных мотивов: 

• игра и обучение не должны быть из-под палки; 

• внутренние, личностные мотивы должны преобладать над внешними, 

ситуативными, исходящими из авторитета взрослого; 

• внутренние мотивы должны обязательно включать мотивацию успешности, 

продвижения вперед. 

     Театрализованная деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, 

касающиеся формирования выразительности речи ребенка, интеллектуального и 

художественно-эстетического воспитания. Она — неисчерпаемый источник 

развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к 

духовному богатству. В результате ребенок познает мир умом и сердцем, выражая 

свое отношение к добру и злу; познает радость, связанную с преодолением 

трудностей общения, неуверенности в себе. 

     Театрализация — это в первую очередь импровизация, оживление предметов и 

звуков. Так как она тесно взаимосвязана с другими видами деятельности — пением, 
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движением под музыку, слушанием и т.д. -  необходимость систематизировать ее в 

едином педагогическом процессе очевидна. 

Данная программа «Волшебный занавес»  является адаптированной, в основу ее 

положены следующие программы:  

• Сорокина Н. Ф., Миланович Л. Г. Программа «Театр  -  творчество - дети». – 

АРКТИ, 2002.  

• Мерзлякова С.И. программа «Волшебный мир театра»-М.: Гуманит. Изд. 

Центр ВЛАДОС, 1999 г. 

• Т.Н. Доронова, Е.Г. Доронова Программа «Развитие детей 4-7 лет в 

театрализованной деятельности» М: просвещение 1997г. 

• Е.Г. Боронина «Оберег». 

Эти программы основаны на развитии творчества и фантазии дошкольников, что 

дает возможность вызвать эмоциональную отзывчивость у детей, помогает их 

раскрепостить, а также формирует устойчивый интерес к  театральным занятиям. 

Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, интересе к психологическим особенностям 

периодов детского развития. 

     В программе определены ценностно-целевые ориентиры, задачи, основные 

направления, условия и средства развития ребенка в музыкально-театральной  

деятельности как одного из видов продуктивной деятельности детей  дошкольного 

возраста, их ознакомления с миром театрального искусства  в условиях детского 

сада. Особое внимание уделено развитию речи, воображения, эмоционально-

чувственной, художественно-эстетической сферы дошкольников. 

 

Нормативной  основой для разработки учебного плана, реализующего программу 

для дошкольных образовательных учреждений при проектировании собственных 

дополнительных, образовательных (рабочих программ) по коррекции речевых 

нарушений у детей дошкольного возраста являются: 

- Федеральные государственные требования к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования (далее-ФГТ); 
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- Нормативы наполняемости групп в дошкольном учреждении; 

- Федеральный закон «Об образовании»; 

- Требования к максимальной образовательной нагрузке на ребёнка в ДОУ, 

определёнными СанПиНами № 2.4.1.2660-10. 

Программа не предполагает развития профессиональных актерских умений, а 

является средством  для коррекции речевых нарушений детей, способствует 

развитию их мотивации на устранение своих речевых дефектов. 
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Научное и теоретическое обоснование программы 

 

     Методологическую основу нашего исследования составляет положение о 

развитии речи у дошкольников (М.М. Алекссева, В.И. Яшина, Г.А. Фомичёва, Л.П. 

Федоренко и др.), а также положение по вопросам развития речи детей в процессе 

театрализованной игровой деятельности (И. Ярославцева, С.Н. Томчикова, Н.С. 

Карпинская и др.). Изучению особенностей лексики дошкольников с речевой 

патологией придавали большое значение Н.С.Жукова, 1994; Р.Е.Левина, 1986; 

Л.Ф.Спирова, 1980; Т.Б.Филичева; Г.В.Чиркина, 1999. 

     Результаты исследований психологов, педагогов, лингвистов (Л.С.Выготский, 

А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.В.Щерба, В.В.Виноградов, К.Д.Ушинский) создали 

предпосылки для комплексного подхода в решении задач речевого восприятия 

детей. Работы представителей разных направлений науки отчетливо доказывают, 

насколько велика в речевом развитии роль правильно организованной 

коммуникации. Комплексный подход к вопросам развития речи и речевого общения 

в детском саду предусматривает значительное увеличение и обогащение 

возможностей участия в речевом общении каждого ребенка, при этом 

первостепенно важным является полноценное овладение родным языком в 

максимально сензитивный для этого период. 

    Фундаментом научно-теоретической разработки проблемы музыкальных 

способностей является концепция выдающегося психолога Б.СМ. Теплова 

«Психология музыкальных способностей» вышедшая в 1947г. 

Теоретическая база изучения музыкальных способностей была заложена трудами 

отечественных психологов, родоначальников общепсихологической теории 

способностей, - С. Л. Рубинштейна, Б. М. Теплова, Б. Г. Ананьева, А. Н. Леонтьева. 

    Как наиболее распространенный вид детского творчества, именно драматизация, 

«основанная на действии, совершаемом самим ребенком, наиболее близко, 

действенно и непосредственно связывает художественное творчество с личными 

переживаниями» Л.С. Выготский. 
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     Новизна программы  заключается в том, она нацелена не только на развитие 

речи, эмоций и чувств, но и на решение вопросов социализации детей: развитие 

коммуникативности, умения управлять своими чувствами и научить путем 

наглядности выходить из сложных ситуаций, выработать у детей способность 

продуктивно решать социальные проблемы. Драматизация сказок, игры, кукольные 

спектакли, сценки подчинены единой теме. Новым становится приобщение детей к 

театральной культуре через изменение подходов к структуре и содержанию 

образовательного процесса с учетом интеграции детской деятельности, 

усовершенствование структуры образовательного процесса за счет использования 

комплекса интегрированных видов театрализованной деятельности: актёрское 

мастерство, сценическая речь, сценическое движение. Углубляется театрально- 

игровой опыт за счет освоения разных видов игры- драматизации и режиссерской 

театрализованной игры. Ребенку становятся доступны самостоятельные постановки 

спектаклей, в том числе на основе коллажа из нескольких литературных 

произведений.  

      Особенностью программы является выделение на занятиях специального 

времени направленного на реализацию национально-регионального компонента.  

Предметно-информационная составляющая образованности: 

• иметь первоначальные представления о нравственной, эстетической, трудовой 

культуре родного края и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны, мира;  

• иметь основные представления об этнокультурных особенностях народов 

Сибири на основе ознакомления с мифами, легендами, сказками;  

• иметь представления об особенностях жизни детей и взрослых в ближайшем 

окружении ребенка, а также в других регионах страны, мира (особенности внешнего 

вида, поведения);  

• иметь представление об основных нормах, регулирующих устную речь, 

типичных речевых ошибках;  

• знать различия между письменной и устой речью;  

• знать художественные произведения, в которых даются образцы речевого 

выражения эмоций, чувств человека;  
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• знать основные нормы построения предложений и правильного произношения 

в родном языке. 

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности: 

• проявлять способность выразить в слове, изображении, жесте свои 

эмоциональные переживания и суждения в соответствии с речевыми, моральными и 

эстетическими нормами;  

• уметь соотносить свои поступки с нравственными нормами, утверждаемыми 

средой ближайшего окружения;  

• уметь руководствоваться основными правилами самоорганизации, 

обеспечивающими успешную познавательную деятельность ребенка;  

• уметь составить небольшой рассказ на родном языке о себе, своей семье, 

природе, о диких и домашних животных. 

Ценностно-ориентационная составляющая образованности: 

• ощущение эмоционального комфорта при общении с близкими 

родственниками, сверстниками, воспитателем в дошкольном учреждении;  

• вера в достижении успехов при познании окружающего мира и формировании 

навыков доброжелательного общения с разными людьми;  

• способность к проявлению чуткости, сочувствия, тактичности;  

• уважение индивидуальных особенностей человека, традиций, обычаев его 

национальной культуры;  

• отношение к окружающим людям в соответствии с уровнем проявления ими 

основных нравственных, эстетических норм;  

• потребность в новых знаниях, расширение собственного опыта за счет 

повышения уровня самостоятельности в повседневной бытовой деятельности, 

самообслуживании, познании окружающего мира;  

• ощущение готовности к обучению в школе;  

• положительный настрой на организованную учебную деятельность в школе. 

 Программа не является статичной по своему характеру. Темы занятий могут 

видоизменяться в зависимости от возможностей и потребностей воспитанников.   
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     Теоритическая значимость работы: 

- определены возможности театрализованной  деятельности в развитии 

интеллектуальных способностей и формировании духовно-нравственной культуры 

личности; 

- предложена организационно-педагогическая модель развития речи  дошкольников 

через целенаправленное их включение в театрализованную  деятельность;  

- раскрыты сущность и механизмы оптимизации процесса и повышения уровня 

подготовки детей старшего дошкольного возраста. 

     Практическая значимость данной работы состоит в том, что ее результат 

представляет собой разработку методического материала, направленного на 

развитие речевой и эмоциональной сфер  детей дошкольного возраста. 

         Театрализованная деятельность как процесс развития творческих способностей 

ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском творческом театре 

является процесс репетиций, процесс творческих переживаний и воплощений, а не 

конечный результат. 

Именно в процессе работы над образом происходит развитие личности ребенка.  

     Цель программы: создание условий и атмосферы творчества и доверия для 

коррекции речевых нарушений детей и развития их мотивации на устранение своих 

речевых дефектов. 

Задачи программы: 

Обучающие:  

• Вызвать интерес к театрализованной игре, обеспечить понимание детьми 

способов коррекции речи. 

•       Создать    условия     для    развития    связной    речи    у    детей   через 

театрализованную  деятельность. 

• Последовательно знакомить детей с различными видами театра (кукольный, 

драматический, оперный, балет, музыкальные комедии). 

• Формировать умение выстраивать линию поведения в роли, используя 

вербальные и невербальные средства общения,  атрибуты, детали костюмов, маски. 
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• Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, моделировать навыки социального поведения в заданных 

условиях. 

Развивающие:  

• Развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать себя в 

разных ролях. 

• Развивать речь,  воображение; «чувство» пространства; художественный вкус, 

фантазию, творческую активность и инициативу.   

• Развитие эмоциональности, интеллектуальности ребенка средствами детского 

театра. 

Воспитывающие:  

• Адаптировать ребенка к окружающему миру через театральное искусство. 

• Воспитывать эстетический вкус, театральную культуру. 

• Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками. 

•    Воспитывать артистические качества, раскрытие творческого потенциала. 

•    Формировать умение свободно чувствовать себя на сцене.  

     Основные принципы обще дидактические и специфические в работе с 

детьми с речевыми нарушениями, на которых строится программа:  

1. Принцип психологической комфортности (создание для ребенка ситуации успеха, 

снятие стрессообразующих факторов);  

2. Принцип системности коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

3. Принцип  единства диагностики и коррекции. 

4. Деятельностный принцип коррекции. 

5. Принцип приоритетности  коррекции каузального типа. 

6. Принцип доступности и наглядности;  

7. Принцип последовательности и систематичности обучения и воспитания;  

8. Принцип оптимизации процесса – вера в успех ребенка, положительная оценка; 

9. Принцип партнерства и сотрудничества;  

10. Принцип развивающего характера обучения; 
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11. Принцип креативности (максимальная ориентация на творческое начало, 

приобретение ребенком собственного опыта творческой деятельности);  

12. Принцип импровизации – занятия рассматриваются как творческая деятельность, 

что обусловливает особое взаимодействие взрослого и ребенка, детей между собой, 

основу которого составляет свободная атмосфера, поощрение детской инициативы; 

отсутствие образца для подражания, наличие своей точки зрения у ребенка. 

13. Принцип вариативности  -  возможность самостоятельного выбора вариантов 

решения задачи; 

14. Принцип минимакса - учет индивидуальных особенностей детей и обеспечение 

каждому продвижения вперед своим темпом. 

Чтобы сохранить у детей интерес ко всему новому, программа предусматривает 

использование  инновационных технологий:  

• личностно - ориентированный подход к детям, 

• личностно - деятельный подход (ориентирование на действие, технология 

дидактических задач), 

• интегрированный подход, 

• здоровье сберегающие технологии. 

 При подготовке к непосредственной организованной деятельности предполагает 

придерживаться  таких видов мотивации: 

• Социальной - создание ситуации успеха, использование похвалы, поощрения, 

права ребенка на ошибку. 

• Содержательной - формирование опыта коллективной и творческой 

деятельности, организация индивидуальной работы с детьми 

• Прагматической - усиления внимания детей к данному виду деятельности. 

Развитие познавательного интереса. 

Важнейшей составляющей театрализованного воспитания является формирование у 

ребенка чувств языка. Прежде чем учить детей, мы взрослые, должны следить за 

своей речью и придерживаться правил речи. 

        - Правильность -  соответствие речи языковым нормам 
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        - Точность - соответствие смыслового содержания речи и информации, которая 

лежит в его основе. 

        - Логичность - выражение в смысловых связях компонентов речи и отношений 

между частями и   компонентами мысли. 

        - Чистота -  отсутствие в речи элементов, чуждых литературному языку. 

        - Выразительность -  особенности речи, захватывающая и создающая 

атмосферу эмоционального сопереживания. Выразительность речи взрослых 

является мощным орудием воздействия на ребенка. 

        - Богатство - умение использовать все языковые единицы с целью 

оптимального выражения информации. 

     Педагогическая целесообразность программы определяется возрастными 

особенностями дошкольников: разносторонними интересами, любознательностью, 

увлечённостью. 

     Адрестность: Программа разработана на старший дошкольный возраст. 

Театрализованные занятия проводятся с детьми старшей и подготовительной к 

школе группы без какого-либо отбора.  

Оптимальное количество детей на занятии – 12- 15человек.  

Занятия проводятся в просторном, регулярно проветриваемом зале, оборудованном 

аудиотехникой. Для выполнения творческих заданий желательно использовать 

мягкие объемные модули, элементы костюмов, спортивный инвентарь, атрибуты, 

игрушки кукольного театра 

Форма одежды детей спортивная, обувь – чешки.  

     Теоретические знания по всем разделам программы даются в игровой форме, 

носят проблемно-поисковый характер и закрепляются в практической деятельности. 

На протяжении 2х  лет обучения происходит постепенное усложнение материала. 

     Сроки реализации программы. 

Программа рассчитана на 2 года обучения. 

     Особенности возрастной группы: 

Программа предназначена для детей в возрасте от 5 до 7 лет. Все дети в анамнезе 

имею поражения ЦНС, речевую патологию.  
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     Форма непосредственной–образовательной деятельности – групповая и 

индивидуальная, что обусловлено целями и задачами программы. 

     Групповые формы: 

1.Театральные занятия включают игру, наблюдения, практические задания. 

2.Посещение театров города совместно с родителями для практического знакомства 

с миром театра, актерской работой, правилами поведения в театре. 

3.Экскурсии с родителями в зоопарк – наблюдения за повадками и особенностями 

животных. 

4.Коллективные репетиции. 

5.Спектакли детского театра. 

6.Речевые семейные праздники - конкурсы – приобщение родителей к 

логопедической работе, организация совместной деятельности родителей и детей. 

7.Просмотры видеозаписей спектаклей с целью анализа проделанной работы. 

     Индивидуальные формы: 

1. Работа с детьми над ролью: с целью вживания в роль (выразительность речи,  

    движения, создание образа героя.) 

2. Индивидуальная работа над исполнением «Ансамбль Прялица», 

3. На индивидуальных занятиях с детьми разучивают стихи, потешки, песни,    

    загадывание и отгадывание загадок и схем. 

4. речь 

     Режим занятий: 

Первый год: театрально-речевая деятельность проводится 2 раза в неделю, во 

вторую половину дня, продолжительностью до 25 минут. 

Второй год: театрально-речевая деятельность проводится - 2 раза в неделю, во 

вторую половину дня продолжительностью  до 30  минут. 

      

Содержание учебного материала 

План разработан с учетом специфики дошкольного образования, которая 

выражается в том, что: 
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 главными формами организации является игра и связанные с ней формы 

активности;  

 обучение детей идет в игровой и других формах совместной и 

самостоятельной деятельности, в общении со сверстниками и взрослыми, 

обеспечивающих развитие познавательной мотивации и способностей 

ребенка, его образа мира; 

 занятия являются средством, обеспечивающим желательное направление 

развития, а не самоцелью образовательного процесса;  

 объем знаний, их структура при этом может меняться в зависимости от 

индивидуальности ребенка, его мотивации, способностей и склонностей. 

Виды занятий в процессе обучения взаимно дополняют друг друга и проводятся в 

течение всего периода обучения с учетом интересов детей, их особенностей, 

календарных дат, диагностики. 

Количество занятий в учебном году составляет – 72. 

    Сроки реализации программы дополнительного образования  2  года. 

    Формы: предусмотрены различные формы работы - индивидуальные, парные, 

групповые, коллективные 

     Примерный общий объём образовательной деятельности 

Возраст детей Количество детей 
Количество 

занятий в неделю 

Количество 

занятий в год 

5-6 лет 15 детей 2 раза в неделю 36 занятий в год 

6-7 лет 15 детей 2 раза в неделю 36 занятия  в год 

 

 Организованные занятия начинаются с 15 сентября. При подготовке к спектаклю 

индивидуальная работа и общие репетиции в случае необходимости проводятся 

дополнительно 1 раз в неделю ( не более 40 минут).  

В проведении занятий принимают участие учитель-логопед, педагог-психолог, 

инструктор по физическому воспитанию, музыкальный руководитель, согласно 

учебно-тематическому плану. 
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     Содержание основных направлений работы  

Программа состоит из 7  разделов, работа над которыми продолжается в течение 2х 

лет, т.е. с детьми старшей  и подготовительной  групп  НДОУ. 

1. «Театрально-игровая деятельность». Направлено на развитие игрового 

поведения детей, формирование умения общаться со сверстниками и 

взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях.  

Содержит: игры и упражнения, развивающие способность к перевоплощению; 

театрализованные игры на развитие воображения  фантазии; инсценировки стихов, 

рассказов, сказок.  

2. «Музыкально-ритмическая деятельность». Включает в себя 

комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и 

упражнения, призванные обеспечить развитие естественных 

психомоторных способностей дошкольников, обретение ими ощущения 

гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и 

выразительности телодвижений. 

Содержит: упражнения на развитие двигательных способностей, ловкости и 

подвижности; игры на развитие чувства ритма и координации движений, 

пластической выразительности и музыкальности; музыкально-пластические 

импровизации.  

3.  «Художественно-речевая деятельность». Объединяет игры и 

логоритмические упражнения, направленные на совершенствование 

речевого дыхания, формирование правильной артикуляции, интонационной 

выразительности и логики речи, сохранение русского языка.  

Содержание: упражнения на развитие речевого дыхания, дикции, 

артикуляционная гимнастика; игры, позволяющие сформировать интонационную 

выразительность речи (научиться пользоваться разными интонациями), расширить 

образный строй речи; игры и упражнения, направленные на совершенствование 

логики речи.  

Таким образом, условно все упражнения можно разделить на 3 вида: 

 Дыхательные и артикуляционные упражнения. 
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 Дикционные и интонационные упражнения. 

 Творческие игры со словом. 

4. «Основы театральной культуры». Призвано обеспечить условия для 

овладения дошкольниками элементарными знаниями о театральном искусстве. Ваш 

ребенок получит ответы на вопросы:  

 Что такое театр, театральное искусство;  

 Какие представления бывают в театре;  

 Кто такие актеры;  

 Какие превращения происходят на сцене;  

 Как вести себя в театре. 

5.«Работа над спектаклем» — является вспомогательным, базируется на 

авторских сценариях и включает в себя следующие темы: 

• Знакомство со сказкой или пьесой. 

• От этюдов к спектаклю 

К работе над спектаклем широко привлекаются родители (помощь в разучивании 

текста, подготовке декораций, костюмов).  

 Участие в сценках, спектаклях и театрализованных праздниках.  

 Подготовка декораций, реквизита, афиши (сами придумываем, 

рисуем, клеим!).  

     6.  «Интеграция искусств» - представлены разные варианты интеграции занятий 

связанных с  изобразительной деятельности,  художественной литературе, музыкой 

театром, фольклором, содержательной основой которых является игровая 

деятельность. 

      7.  «Народный фольклор». Цели: повысить интерес детей и  родителей к 

наследию и традициям нашего народа; развивать артикуляционную моторику, 

дикцию, интонационную выразительность речи; воспитывать уверенность в себе, 

умение держаться перед аудиторией. 

В течение года в детском саду проводить театрализованные праздники, конкурсы 

для детей и родителей (конкурс частушечников , семейный КВН «Говорилки», «У 

самовара – посиделки»), которые включают различные творческие и музыкальные 
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задания. Каждый конкурс обязательно предполагает этап, к которому задания 

готовятся дома, повышая тем самым активность родителей в коррекционной работе. 

Участие принимают дети и родители данной группы. Каждая семья награждается 

грамотой и подарками. 

     Реализация работы по программе: 

 Программа реализуется через кружковую работу театра «Теремок»; арт – 

студию «Волшебная кисточка»; 

 Организацию работы детского ансамбля «Прялица»; 

 Работу с родителями, где проводятся совместные театрализованные 

представления, праздники, кукольные театры, спортивные соревнования; 

 Организацию предметно-пространственной среды  группы и музыкального  

зала, где проходят занятия и все мероприятия; 

 Костюмы и атрибуты для спектаклей и игр; 

 Взаимодействие всех специалистов НДОУ. 

Работа над разделами программы продолжается в процессе всего 

образовательного процесса деятельности детей. Содержание разделов в 

зависимости от этапа обучения расширяется, углубляется.  

Результатом работы являются спектакли и театрализованные праздники, 

открытые мероприятия, совместные с родителями конкурсы и выступления. 

Содержание занятий по театрализованной деятельности включает в себя: 

 просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним; 

 игры-драматизации; 

 моделирование игровых ситуаций, направленные на социально-

эмоциональное и нравственно-коммуникативное развитие 

личности ребенка; 

 игры-импровизации, способствующие развитию пластики, чувства 

ритма, музыкального слуха, пантомимики; 

 игры-превращения («учись владеть своим телом»), образные 

упражнения; 

 коррекционно-развивающие игры; 
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 артикуляционная гимнастика; 

 логоритмические упражнения 

 задания для развития речевой интонационной выразительности; 

 игры-беседы (развитие эмпатии, памяти, мышления, 

диалогической речи); 

 игры-путешествия, включающие разнообразный познавательный 

материал с богатым речевым наполнением; 

 ритмические минутки (логоритмика); 

 пальчиковые игры для развития моторики рук,  

 театральные этюды на развитие творческого воображения; 

 подготовка (репетиции) и разыгрывание разнообразных сказок и 

инсценировок; 

 знакомство с текстом сказки и средствами её драматизации – 

жестом, мимикой, движением, костюмом, декорациями (реквизит).  

Игры проводит воспитатель и учитель- логопед совместно с музыкальным 

руководителем, вовлекая в них детей. Далее используются небольшие упражнения и 

игры, в которых педагог становится партнером в игре и предлагает ребенку 

проявить инициативу в ее организации, и только лишь во второй половине года 

педагог может иногда быть участником игры и побуждает детей к 

самостоятельности в выборе сюжета и его разыгрывании.  

      Все игры и упражнения на занятии подобраны таким образом, что удачно 

сочетают движения, речь, музыка, невербальные средства общения в различных 

вариациях. 

      Содержание учебного материала соответствует целям, задачам программы и 

распределяется согласно учебно-тематическому плану- это вариант целостного 

подхода к решению поставленных задач через все основные виды детской  

деятельности, театрализованной, музыкальной, художественной, творческой. 

      Особенности психоречевого развития детей с общим недоразвитием речи. 

Речь и мышление тесно связаны и с точки зрения психологии представляют собой 

единый речемыслительный комплекс. Речь является инструментом мышления, вне 



21 
 

языковой деятельности мысли не существует. Любая мыслительная операция в той 

или иной мере опосредована речью.  

      Согласно теории П.Я.Гальперина о поэтапном формировании умственных 

действий, на ранних этапах детского развития речь «подытоживает» результат, 

достигнутый действием; затем вступает в силу сопровождающая, направляющая 

действие функция речи. К концу дошкольного детства речь заменяет действие как 

способ решения задач. Это позволяет действию «свернуться», превратиться 

полностью в мыслительное действие, перенестись в план внутренней речи.  

Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка напрямую зависит 

от уровня его речевой функции. Речь, в свою очередь, дополняется и 

совершенствуется под влиянием постоянно развивающихся и усложняющихся 

психических процессов.  

     Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность оказывает 

негативное влияние на формирование психической сферы ребенка и становление его 

личностных качеств.  

     В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному или 

задержанному развитию высших психических функций, опосредованных речью: 

вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-

логического мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных 

операций, так и на темпе развития познавательной деятельности (В.К.Воробьева, 

Р.И.Мартынова, Т.А.Ткаченко, Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина). Кроме того, речевой 

дефект накладывает определенный отпечаток на формирование личности ребенка, 

затрудняет его общение со взрослыми и сверстниками (Ю.Ф.Гаркуша, Н.С.Жукова, 

Е.М.Мастюкова и др.).  

     Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, имеющей, 

как и в норме, ведущее значение в плане общего психического развития, и 

затрудняют переход к более организованной учебной деятельности.  

     Согласно психолого-педагогической классификации Р.Е.Левиной, нарушения 

речи подразделяются на две группы: нарушения средств общения и нарушения в 

применении средств общения. Довольно часто встречающимся видом нарушений 
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средств общения является общее недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и 

сохранным интеллектом.  

     Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, часто 

усугубляются сопутствующими невротическими проявлениями. У большинства 

детей отмечается осложненный вариант ОНР, при котором особенности 

психоречевой сферы обуславливаются задержкой созревание ЦНС или негрубым 

повреждением отдельных мозговых структур. Среди неврологических синдромов у 

детей с ОНР наиболее часто выделяют следующие: гипертензионно-

гидроцефальный синдром, церебрастенический синдром и синдром двигательных 

расстройств. Клинические проявления данных расстройств существенно затрудняют 

обучение и воспитание ребенка.  

     При осложненном характере ОНР, помимо рассеянной очаговой 

микросимптоматики, проявляющейся в нарушении тонуса, функции равновесия, 

координации движений, общего и орального праксиса, у детей выявляется ряд 

особенностей в психической и личностной сфере. Для них характерны снижение 

умственной работоспособности, повышенная психическая истощаемость, излишняя 

возбудимость и раздражительность, эмоциональная неустойчивость.  

     Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, значительным 

образом сказывается на процессе становления ведущей деятельности ребенка. Речь, 

как отмечал в своих исследованиях А.Р.Лурия, выполняет существенную функцию, 

являясь формой ориентировочной деятельности ребенка; с ее помощью 

осуществляется речевой замысел, который может сворачиваться в сложный игровой 

сюжет. С расширением знаково-смысловой функции речи радикально меняется весь 

процесс игры: игра из процессуальной становится предметной, смысловой. Именно 

этот процесс перехода игры на новый уровень и затруднен у детей с ОНР.  

     Таким образом, нарушение речевой деятельности у детей с ОНР носит 

многоаспектный характер, требующий выработки единой стратегии, методической и 

организационной преемственности в решении воспитательно-коррекционных задач. 

    

  Характеристика основных компонентов речи детей 6-го года жизни   
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     Фразовая речь.  

     Имеется развернутая фразовая речь с элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития; в активной речи ребенок пользуется в 

основном простыми предложениями; затрудняется или не умеет распространять 

простые предложения и строить сложные.  

     Понимание речи. 

     Понимание обращенной к ребенку речи приближено к норме, но остаются 

затруднения в понимании изменений слов, выраженных приставками, суффиксами, 

в различении оттенков значений однокоренных слов, усвоении логико-

грамматических структур, отражающих причинно-следственные, временные, 

пространственные и другие связи и отношения.  

     

 Словарный запас. 

     Ребенок пользуется всеми частями речи, однако при этом заметно преобладание 

существительных и глаголов, недостаточно прилагательных (особенно 

относительных), наречий; предлоги, даже простые, употребляет с ошибками; 

характерно неточное употребление глаголов, замена названий частей предметов 

названиями целых предметов; страдает навык словообразования и словотворчества.  

     Грамматический строй речи. 

     Ребенок правильно употребляет простые грамматические формы, но допускает 

специфические ошибки: Неправильное согласование имен прилагательных с 

именами существительными в роде, числе, падеже; имен числительных с именами 

существительными; пропуски и замены предлогов; ошибки в ударениях и падежных 

окончаниях.  

     Звукопроизношение. 

     Произносительные возможности детей улучаются, но по-прежнему могут 

оставаться все виды нарушений (чаще всего свистящий и шипящий сигматизмы, 

ротоцизм, ламбдацизм, дефекты озвончения); характерны нестойкие замены, когда 

звук в разных словах произносится по-разному, и замены групп звуков более 

простыми по артикуляции.  
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     Слоговая структура слова. 

     Характерны сокращения количества слогов, перестановка слогов и звуков, замена 

и уподобление слогов, сокращение звуков при стечении согласных. Особенно 

страдает звуконаполняемость слов.  

     Фонематическое восприятие. 

     Недостаточно развиты фонематический слух и фонематическое восприятие; 

готовность к звуковому анализу и синтезу самостоятельно не формируется. 

     Характеристика структурных компонентов речи детей 7-го года жизни    

В составе группы детей с ОНР второго года обучения по состоянию устной речи 

условно выделяют две неравные подгруппы. К первой подгруппе относится 70 – 

80%, ко второй – 20 – 30% детей.  

     Фразовая речь. 

     1-я подгруппа. Дети достаточно свободно владеют фразовой речью: адекватно 

отвечают на вопросы, могут построить высказывание в пределах близкой темы, при 

этом доминируют элементы ситуативности. В активной речи дети пользуются в 

основном простыми предложениями, состоящими из подлежащего, сказуемого и 

дополнения; в распространении простых предложений затрудняются.  

Испытывают затруднения и в использовании сложных предложений. Структура 

сложносочиненных предложений упрощена, часто пропускаются члены 

предложения; редко используются разделительные и противительные союзы. Не 

всегда правильно строятся сложноподчиненные предложения. Детьми не усвоены 

подчинительные союзы, поэтому в их речи отсутствуют условные, уступительные, 

определительные придаточные предложения.  

     2-я подгруппа. Дети этой подгруппы в сравнении с первой имеют более 

ограниченный опыт речевой деятельности и низкий уровень автоматизированности 

речевых навыков, что обусловлено недостаточностью овладения языковыми 

средствами.  

      В самостоятельной речи они нуждаются в смысловых опорах и помощи 

взрослых. Их высказывания чаще носят фрагментарный характер; отмечаются 

нарушения модели предложений; инверсии, пропуск главных и второстепенных 
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членов предложения. Опускаются, заменяются, неправильно употребляются союзы 

и сложные слова.  

     Понимание речи. 

    1-я подгруппа. У детей уровень понимания обращенной к ним речи приближается 

к норме (расчлененный уровень). Дети умеют вслушиваться в речь логопеда, 

различать задания, обращения к одному и нескольким лицам. Понимают вопросы 

косвенных падежей и адекватно реагируют на них. Могут выполнять 4-, 5-

ступенчатые словесные инструкции. Различают слова, близкие по звучанию, 

воспринимают изменения значений, которые вносятся отдельными частями слова – 

флексиями, приставками, суффиксами. Однако метафоры и сравнения, переносное 

значение слов для их понимания недоступны.  

    2-я подгруппа. У детей понимание обращенной к ним речи находится на 

предикативном уровне. Они недостаточно различают изменения значений, 

обусловленные употреблением разных приставок, суффиксов и флексий; не во всех 

случаях понимают вопросы косвенных падежей (чем? кому? с кем? и др.).  

     Словарный запас. 

1-я подгруппа. Словарный запас детей на втором году обучения значительно 

возрастает, но все же отстает от возрастной нормы. Дети пользуются всеми частями 

речи, но не всегда употребляют их точно.  

     Активный словарь включает, в основном, слова, обозначающие конкретные 

предметы и действия; в нем мало слов, обозначающих отвлеченные и обобщающие 

понятия, недостаточно прилагательных, особенно относительных, наречий; 

предлоги, даже простые, употребляются с ошибками. Лексический запас 

характеризуется стереотипностью, частым употреблением одних и тех же слов. 

Большие трудности дети испытывают при подборе синонимов, однокоренных слов, 

антонимов.  

2-я подгруппа. Количественный диапазон употребляемых детьми слов невелик. 

Словарный запас у них значительно беднее, чем у детей 1-й подгруппы, не только 

по количественным, но и по качественным показателям.  



26 
 

     Дети овладели основными значениями слов, выраженными их корневой частью, 

но не различают изменения значений, выражаемых приставками, суффиксами, 

флексиями. Недостаточно усвоили обобщающие слова (транспорт, обувь, профессии 

и др.). Нередко заменяют родовые понятия видовыми – словами (вместо деревья – 

елочки), словосочетаниями или предложениями (вместо грядка – огурчики тут 

растут). Задания на подбор однокоренных слов, синонимов, образование сложных 

слов детям этой подгруппы недоступны.   

     Грамматический строй речи. 

     На втором году обучения у детей с ОНР остаются ошибки грамматического 

оформления речи.  

     1-я подгруппа. Наиболее характерные ошибки у детей – смешение форм 

склонения, трудности при овладении предложными конструкциями, ошибки в 

употреблении форм множественного числа с использованием непродуктивных 

окончаний.  

     В активной речи правильно употребляются только простые и хорошо 

отработанные предлоги (в, на, под). При использовании сложных предлогов (из-за, 

из-под) появляются ошибки – замена и смешение.  

     2-я подгруппа. Дети допускают специфические ошибки в согласовании 

прилагательных с существительными в роде, числе, падеже, а также числительных с 

существительными; в употреблении предлогов (пропуск, замена); в ударениях и 

падежных окончаниях.  

     Звукопроизношение. 

     1-я подгруппа. Эта сторона речи у детей ко второму году обучения в 

значительной степени сформирована, однако еще встречаются недостатки в 

звуковом воспроизведении слов: недифференцированное произнесение некоторых 

звуков, в основном свистящих, шипящих, аффрикат и соноров.  

     2-я подгруппа. Произносительные возможности детей улучшаются, но у них 

могут оставаться различные виды нарушений: постановка соноров отсрочивается, 

трудно идет автоматизация поставленных звуков, характерны нестойкие замены.  

     Слоговая структура. 
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    1-я подгруппа. Дети достаточно свободно пользуются словами разной слоговой 

структуры и звуконаполняемости. Нарушения встречаются в воспроизведении 

наиболее трудных или малоизвестных слов: смешение, перестановки и замены 

звуков и слогов; сокращения при стечениях согласных в слове.  

    2-я подгруппа. Уровень воспроизведения слоговой структуры у детей этой 

подгруппы ниже, чем у детей 1-й подгруппы. Они могут правильно повторить за 

логопедом трех-, четырехсложные слова, но нередко искажают их в 

самостоятельной речи, допуская сокращение количества слогов и ошибки при 

передаче звуконаполняемости слов – перестановки, замены звуков и слогов, 

сокращения при стечении согласных, уподобления.  

     Фонематическое восприятие. 

     1-я подгруппа. Дети уверенно справляются с выделением заданного звука в ряду 

других звуков, слышат и определяют место изучаемого звука в слове, овладевают 

навыком звукослогового анализа и синтеза прямого слога и односложных слов типа 

мак.  

     2-я подгруппа. У детей при выполнении специальных заданий возникают 

специфические трудности: они не удерживают слоговой ряд (вместо трех слогов 

называют два), фразу; с ошибками определяют место звука в слове; испытывают 

трудности в овладении звуковым анализом прямого слога и односложных слов 

(опускают гласный звук).  

     Связная речь. 

     1-я подгруппа. У детей в связной речи присутствуют элементы ситуативности. 

Возникают затруднения в использовании сложных предложений, особенно заметные 

при составлении рассказов по картинке и в спонтанных высказываниях. Простые 

предложения в самостоятельных рассказах детей нередко состоят только из 

подлежащего, сказуемого и дополнения, что связано с недостаточностью в их 

лексическом запасе прилагательных, числительных, наречий, причастий, 

деепричастий. Однако дети без помощи логопеда могут составить несложный 

рассказ по картинке, рассказать об интересном событии, пересказать простой текст.  
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      2-я подгруппа. Уровень развития связной речи у детей этой подгруппы гораздо 

ниже. При составлении рассказов по картинке, пересказе им требуются словесные и 

изобразительные подсказки. В процессе рассказа появляются длительные паузы 

между синтагмами и короткими фразами. Степень самостоятельности при 

свободных высказываниях низкая. Нередко рассказы детей носят фрагментарный 

характер, поэтому они периодически нуждаются в смысловых опорах и помощи 

взрослого. 
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Учебно- тематический план по музыкально-театрализованной деятельности детей, старшего дошкольного возраста 

 

Этапы Задачи содержание форма примечание 

Сентябрь 
Организационный месяц. Подготовка условий. Адаптационный период (2недели). 

 

 

Октябрь 
 

1.Диагностический 1.Комплексное 

обследованиедетей с 

проблемами в речевом 

развитии (специалисты: 

муз.рук, психолог, 

логопед, психиатр, 

организационная работа). 

2. Сформировать 

устойчивый интерес к 

театрализованной 

деятельности. 

1.Разработать индивидуально 

адаптивные карты развития детей, 

которые бы включали в себя 

диагностику уровня музыкального 

психомоторного развития 

(обследование детей другими 

специалистами логопед, 

невропатолог, психиатр, 

воспитатели групп). 

2.Познакомить с различными 

видами театра в группе ( 

презентации) 

3.Познакомить с театрами своего 

города (наиболее известные) 

4.Расширить диапазон знаний о тех, 

кто работает в театре. 

5.Закрепить знания о правилах 

посещения театра. 

 

Диагностика 

 

 

 

 

 

 

Театральный уголок в 

группе 

                Беседа 

Экскурсия 

Просмотр кассеты 

Индив 

Узкие 

специалисты 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

старшей и 

подготов-й 

группы 

 

группа 

 

 

 

 

 

Группа  

Музыкальный 

зал 

Ноябрь 
2.Основные 

музыкально игровые 

упражнения 

Учить детей 

самостоятельно 

подбирать движения для 

передачи образа. 

Произведения для передачи 

образных характеристик животных 

(зверобика) 

Этюды для передачи различных 

Музыкальные игры 

(муз.занятия) 

Музыкальные 

тренинги 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 
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Упражнять в умении 

передавать различные 

чувства (пользоваться 

мимикой и жестами) 

чувств «Психогимнастика»  М. 

Чистяковой 

(индивидуальная 

работа) 

3. Театрализованно-

игровая деятельность 

Познакомить детей с 

героями русских 

народных сказок и их 

образными характер-ми. 

Воспитывать у детей 

нравственные качества 

(дружбу, отзывчивость, 

доброту, честность и 

смелость) 

Прослушивание сказок «Репка», 

«Теремок», «Колобок», «Кот, петух 

и лиса», «Как медведь к зиме 

готовился». 

Обыгрывание отдельных диалогов 

героями сказок. 

Использовать (шапочки, маски, 

атрибуты героев) 

Музыкальный зал 

Музыкальные 

театрализованные 

игры 

 

Индивидуально, 

По подгруппам 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

4. Музыкальная 

деятельность 

1.Развивать музыкально-

речевой слух. 

2. Развивать 

эмоционально образное 

восприятие 

3.Развитие 

метроритмического 

слуха. 

4. Развивать 

интонационного слуха, 

способность слышать 

выразительность речи 

Разучивание индивидуальных 

номеров к сказкам «Репка», 

«Теремок», «Колобок», «Три 

поросенка» 

Использовать упражнения на 

развитие метроритмического, 

звуковысотного слуха 

 

Использование дидактических игр 

на развитие интонационной 

стороны речи 

 

Импровизация диалогов с ярко 

выраженными интонациями. 

 

Драматизация по 

мотивам русской 

народной сказки 

«Репка», 

Дидактические игры 

 

Игры на развитее 

чувства ритма 

Прогулка. 

Музыкальные игры 

«Кто поет?», «Кто 

идет и говорит?». 

Инд. Подгруппами 

 

Театрализованная 

постановка сказки: 

«Витаминная 

семейка» автор 

Орищенко Н.А. 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Воспитатель 

логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

 

 

Музыкальный 

зал 

Музыкальный 

зал 

Группа 

Музыкальный 

зал 

Декабрь 
5.Художественно- 1.Закрепление знаний Знакомство с новогодней Групповая  Воспитатель Группа 
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речевая деятельность детьми текста сказок. 

2.Учить выразительно с 

эмоциями передавать 

диалогическую часть 

текста сказки «Зимовье 

зверей» 

 

3. Поупражнять детей в 

ситуационной речи. 

 

Активизировать словарь 

зимней тематике 

(потешки, прибаутки, 

дразнилки). 

музыкальной сказкой «Двенадцать 

месяцев» 

Знакомство и пересказывание 

детьми сюжета по ролям «Зимовье 

звере» 

Разучивание отдельных диалогов 

между героями 

 

Разучивание потешек, 

скороговорок, стихотворений. 

Импровизация потешек, песен-

хороводов. 

Грамзапись. 

 

Групповое 

индивидуально 

 

 

Индивидуально 

 

 

Подгруппами 

логопед 

 

 

Логопед 

 

 

Воспитатель 

логопед 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Группа 

Группа 

 

Музыкальный 

зал 

Новогодние утренники 

Январь 
6.Художественно- 

речевая деятельность 

и музыкальная 

терапия 

1.Закреплять впечатления 

от волшебных зимних 

сказок «12 месяцев», 

«Снежная королева». 

Продолжать развивать 

музыкальное, речевое 

дыхание, музыкально-

слуховую координацию 

Упражнять в четком 

правильном 

произношении звуков по 

фразовой речи. 

Вырабатывать умение 

пользоваться разным 

темпом музыки и речи. 

2. работать над 

интонационной 

выразительностью. 

1.Музыкальное прослушивание 

сказок «Снежная королева», «12 

месяцев2, «Зимовье зверей», 

просмотр видеофильмов, 

мультимедийные презентации. 

 

2.Использование упражнений на 

развитие речевого дыхания «Задуй 

свечу», «Сова»,  Коноваленко 

 

3.Чтение и рассказывание 

скороговорок, потешек, загадок, 

стихов (зимняя тематика) 

 

 

4. Прослушивание определенных 

музыкальных произведений 

отражающих эмоциональное 

Групповое 

Беседа по 

содержанию 

 

 

 

 

Индивидуально 

Подгрупповое 

 

 

Индивидуальное 

Подгруппами 

Драматизация. Игра. 

 

 

Индивидуальное 

Подгрупповое 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

Логопед 

Воспитатель 

 

 

Логопед 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Психолог 

 

Группа 

Музыкальный 

зал 

 

 

Группа 

 

Группа 

Музыкальный 

зал 

Кабинет 

психолога 
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3.Использовать 

музыкальную терапию, 

как средство развития 

познавательных 

способностей и 

улучшение 

эмоционального 

состояния ребенка, 

растормаживание речевой 

функции. 

4.Создание 

положительного 

эмоционального фона 

реабилитации, снятие 

фактора тревожности у 

детей с речевой 

патологией. 

 

состояние человека 

Психогимнастика  Чистякова. 

 

 

 

 

 

 

Релаксационные упражнения 

«Прогулка по лесу» кассета 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность в 

области «Музыка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Музыкальный 

зал 

7. Театрализовано 

игровая деятельность 

1.Развивать творческое 

содружество в детском 

коллективе, эстетически 

воспитывать. 

 

 

 

Развивать воображение, 

фантазию. 

Показ сказки для детей младших 

групп. 

 

 

 

 

 

 

Показ сказки взрослыми для детей 

Кукольный спектакль «Случай в 

лесу» 

 Н. Сутеева 

групповое 

 

 

 

 

 

 

групповое 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

Логопеды 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

 

 

 

 

 

Группа 

 

Театрализованное представление с спектаклем «Рукавичка»- дети,  Кукольный спектакль «Зимовье зверей»- 

взрослые 

Февраль 
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8.Творческая 

деятельность детей 

 

1.Добиваться 

самостоятельности 

инициативы в выборе 

средств, для передачи 

музыкального образа. 

2.Добиваться 

непринужденности и 

артистизма в 

театрализованных играх, 

драматизациях. 

 

Давать творческие задания на 

танцевальное творчество и 

музыкально-игровую 

импровизацию (танец петушков, 

танец огня, танец белочек, полька) 

Использовать дидактические игры 

(закончить скороговорку, 

стихотворение и.т.д) 

 

 

Индивидуальная 

работа 

 

 

 

 

 

Индивидуальное 

подгруппы 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

 

Музыкальный 

зал 

 

 

Музыкальный 

зал 

Группа 

9.Игровое творчество 1.Сочинение детьми 

новых сказок используя 

персонажи хорошо 

знакомой сказки изменив 

характеры героев на 

противоположные 

Придумать свой танец «Три 

поросенка», «Маша и медведь», 

«Лисичка сестричка и серый волк». 

Индивидуальное 

подгруппа 

Воспитатель 

Логопед 

психолог 

Группа 

Кабинет 

психолога 

10.Художественно-

речевая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Продолжать работать 

над речевым дыхание и 

коррекцией звуковой 

стороны речи 

2.Учить менять силу 

своего голоса, изменять 

тембровую окраску, темп 

речевого высказывания 

(используя специальные 

упражнения» 

Русские народные потешки, 

скороговорки для дикции, 

пестушки, песенки дразнилки, 

песни-хороводы 

 

Музыкально – речевые, 

логоритмические упражнения.  

Ю. Картушина 

Индивидуальная 

подгрупповая 

Воспитатель 

Логопед 

Музыкальный 

руководитель 

Группа 

Музыкальный 

зал 

 

11.Музыкальная   

      деятельность 

 

 

 

1.Познакомить детей с 

различными жанрами в 

театральном исскустве 

(балет, опера, оперетта, 

 

Слушание оперы «Снегурочка», 

«Садко», Римского –Корсакова 

 

 

 

Групповое 

Беседа по 

содержанию 

 

 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Группа 

Музыкальный 

зал 
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хорал) рассказать о их 

истории, дать понятия 

 

Слушание мюзикла «Кошкин дом», 

«Дюймовочка» -беседа; 

 

 

Использовать этюды на передачу 

различных чувств М. Чистяковой 

 

 

Индивидуально 

 

 

 

Индивидуально 

По подгруппам 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

Психолог 

 

 

 

Музыкальный 

зал 

Кабинет 

психолога 

12.Театрально- 

игровая 

      деятельность 

Знакомить с 

музыкальными 

характеристиками 

русских народных сказок 

Развивать сценическое 

творчество, способность 

самостоятельно выбирать 

невербальные и 

вербальные средства 

общения, нужную 

интонацию, тембр 

Инсценировка «Речевая сказка 

«Колобок». 

 

 

По подгруппам Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатель 

Группа 

Музыкальный 

зал 

Март 
 

Праздничные утренники посвященные «Дню 8 Марта» 
13. Художественно-

речевая деятельность  

Учить детей 

пересказывать сюжет 

сказки «Дюймовочка» 

закреплять знания детей 

по развитию сюжета, 

последовательности 

действий, донести 

основной смысл данной 

сказочной истории. 

Чтение, художественного 

изложения сказки «Дюймовочка». 

Беседа о художественном замысле. 

Содержание музыкального образа. 

Групповое 

индивидуальное 

Воспитатель 

Музыкальный 

руководитель 

Группа 

Музыкальный 

зал 

14. Театрально 

игровая деятельность 

 

 

1.Развитие сценического 

творчества 

2. Воспитание 

нравственных качеств 

Работа над диалогами, 

обыгрывание отдельных эпизодов 

сценария сказки «Дюймовочка», 

распределение ролей между всеми  

Индивидуальное 

групповое 

Коррекционная 

работа 

Логопед, 

Воспитатель 

Группа 

Музыкальный 

зал 
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(доброты, смелости, 

чуткости и наоборот 

хитрости, 

невоспитанности) 

участниками (взрослые и дети) 

сценического действия 

Музыкальный 

руководитель 

15. Музыкально – 

       ритмическая    

       деятельность 

Работа над чистотой 

интонирования, 

непринужденностью в 

пении, певческим 

дыханием, 

выразительностью 

музыкального 

исполнения.  

Закреплять навык 

исполнения с 

аккомпанементом и без 

него. 

Проговаривание речитативов из 

сценария по мотивам сказки 

«Дюймовочка». Разучивание 

хорового и сольного исполнения к 

детскому мюзиклу «Дюймовочка». 

Индивидуально в 

процессе 

театрализованной 

деятельности 

Организованная 

Образовательная 

деятельность область 

«Музыка» 

Индивидуально 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

 

 

Музыкальный 

зал 

 

16. Творческая  

      деятельность 

Предоставить 

возможность детям 

импровизировать в 

действиях, танцевальном, 

сценическом воплощении 

Работа над музыкально-

ритмической 

деятельность(постановка 

сюжетных танцев) к спектаклю. 

Отработка характерных движений 

героев. 

Индивидуально 

По подгруппам 

Музыкальный 

руководитель 

Музыкальный 

зал 

Апрель 

 
17. Художественно-

речевая деятельность 

Закрепление знаний 

детьми структурного 

построения сюжета 

«Дюймовочка», работать 

над диалогами и 

интонационной 

выразительностью. 

Повторить диалоги между 

персонажами  сказки 

«Дюймовочка» 

Подгрупповое Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

Группа 

Музыкальный 

зал 

18. Театрально- 

игровая 

 деятельность 

Учить композиционному 

построению сцен. 

Отрабатывать спокойное 

Работа над целостной постановкой 

спектакля по мотивам сказки 

«Дюймовочка» 

Групповое 

индивидуально 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатель 

Группа 

Музыкальный 

зал 
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и свободное 

ориентирование в 

пространстве 

музыкального зала, 

координировать свои 

движения, текст, эмоции, 

качество общения . 

Логопед 

Психолого 

19. Изобразительная 

 деятельность 

Закреплять умения детей 

переносить на лист 

бумаги, рисовать 

полюбившихся героев, 

передавать свое 

отношение в выборе 

цвета, самостоятельно 

изготовить 

пригласительные билеты 

Коллективная работа по 

подготовке, атрибутов, масок, 

декораций к сказке. Изготовление 

пригласительных билетов. 

Групповое Воспитатель 

Руководитель 

Арт-студии 

Музыкальный 

руководитель 

Психолог 

Группа 

Музыкальный 

зал 

 

Театрализованная постановка спектакля с участием взрослых и детей «Дюймовочка» 

 

Май 

20. Художественно- 

   речевая 

деятельность 

Выявление знаний детей 

о русских народных 

сказках. 

Какие сказки и каких 

народов помнят, чему 

учат (замысел) 

Какие больше всего 

полюбились и 

запомнились 

Чтение различных сказок народов 

мира и повторение пройдённого 

Беседы, дискуссии. 

Групповое Воспитатель 

Логопед 

Психолог 

Группа 

кабинет 

психолога 

21. Театрализованно-

игровая деятельность 

Подводить детей 

самостоятельно 

импровизировать в 

создании своего варианта 

сказок 

Кукольные театры с участием 

взрослых «Заюшкина избушка», 

Курочка ряба», «Три поросёнка» 

Групповое Воспитатели 

Специалисты 

Музыкальный 

руководитель 

Группа 

Музыкальный 

зал 
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Первый год 

организованной образовательной театрализованной деятельности 

 

     Задачи 

1.Продолжать развивать устойчивый интерес детей к театрально-игровой 

музыкальной деятельности. 

2.Развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, 

находчивость, фантазию, воображение, образное мышление. 

3.Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного 

образа, используя для этой цели игровые, песенные, танцевальные импровизации. 

4.Знакомить детей с различными видами театрального искусства, терминологией 

театрального искусства, театральными профессиями, устройством театра снаружи и 

изнутри, особенностями театрального искусства и его отличие от других видов 

искусств. Воспитывать культуру поведения в театре. 

5.Продолжать активизировать и обогащать словарный запас детей. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи, пения. Развивать 

диалогическую и монологическую речь.  

6.Развивать речевое дыхание, правильную артикуляцию, дикцию на материале 

скороговорок и стихов. 

7.Поощрять желание детей искать выразительные средства для создания игрового 

образа. 

8.Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми. 

9.Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками. 

10.Продолжать воспитывать гуманные чувства детей. Приучать детей правильно 

оценивать свои поступки, поступки товарищей. 

11.Воспитывать желание играть с театральными куклами. 

12.Развивать умение использовать песенные и танцевальные импровизации в 

самостоятельной деятельности. 
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СТАРШАЯ ГРУППА 

 

 

Виды 

деятельности 
Программные задачи Содержание занятий Репертуар 

Сентябрь – октябрь  -  ноябрь 
 

Театрализованная 

игра 

Развивать зрительное и слуховое 

внимание, память, наблюдательность.  

Учиться снимать зажатость и 

скованность, а также согласовывать 

свои действия с другими детьми.  

Развивать умение произвольно  

реагировать на команду. 

Игры: «Эстафета»,  

«Знакомство», 

«Кто во что одет?»,  

«Веселые обезьянки», 

 «Вышивание», 

«Внимательные матрешки». 

 

Музыкально 

ритмические 

движения 

Развивать умение пользоваться 

жестами. 

Развивать двигательные способности 

детей, ловкость, подвижность. 

Упражняться в попеременном 

напряжении и расслаблении основных 

групп мышц. Развивать умение 

равномерно двигаться по площадке, 

не сталкиваясь друг с другом. Уметь 

произвольно реагировать на 

музыкальный сигнал. Развивать 

умение передавать, в свободных 

импровизациях, характер и настроение 

музыки. 

Игры и упражнения: 

«Самолеты и бабочки»,  

«Первая потеря», 

«Осенние листья», 

«Бабочки»,  

«Считалочка» 

«Муравьи»,  

«Огонь и лед»,  

«Мокрые котята», 

«Штанга»,  

«Кактус и ива»,  

«Конкурс лентяев»,  

«Пальма». 

 

В.Золотарев. «Полетаем на 

самолете» 

А.Грибоедов. «Вальс ля минор» 

Р.Шуман. «Первая потеря» 

М. Глинка. «Вальс-фантазия» 

С. Майкапар. «Мотылек» 

 

Культура и 

техника речи 

 

 

Развивать речевое дыхание и 

правильную артикуляцию. 

Развивать дикцию. 

Учить строить диалог, подбирать слова 

по общим признакам и определения к 

словам. 

Игры и упражнения: 

«Мыльные пузыри», «Веселый 

пятачок»,«Колокольчик», «Удивленный 

бегемот», 

«Фыркающая лошадка». 

Вопрос – ответ: 

Скороговорки: 

«Шесть мышат в камышах 

шуршат», 

«Сшила Саша Сашке  

шапку»,«От топота копыт пыль 

по полю летит», «Наш Полкан...» 
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 «Волшебная корзинка», 

«Вкусные слова», 

«Ручной мяч» 

 

Стихи: 

А.Тараскин «Надвигается 

гроза»; 

В.Фетисов «Еж»; 

И.Демьянов 

«Два кота сидят на крыше»;  

С.Маршак «Разговор»;  

«В гостях у королевы»: из 

англ. ф-ра  (пер. С.Маршака);  

«Сапожник». 

польский фольклор  

(пер. Б.Заходера);  

«Паровоз». Считалка 

Е.Благининой 

Основы 

театральной 

культуры 

 

 

 

 

Развивать интерес к сценическому 

искусству. Знакомить детей с видами 

театрального искусства: 

драматическим, музыкальным 

(опера, балет, оперетта) и кукольным 

театром. 

Рассматривание иллюстраций и 

фотографий различных театров. 

Просмотр презентаций. 

Посещение кукольного театра и 

музыкального детского театра совместно 

с родителями 

Театральный словарь: 

театр, опера, балет, 

оперетта, драма, 

спектакль, 

аплодисменты. 

 

 

 

Интеграция  

 

 

 

 

Учиться снимать зажатость и 

скованность, а также согласовывать 

свои действия с другими детьми.  

Развивать умение равномерно 

двигаться по площадке, не 

сталкиваясь друг с другом. 

Развивать умение передавать, в 

свободных импровизациях, характер и 

настроение музыки. 

Развивать фантазию и воображение. 

Игры и упражнения: 

«Живая картина» 

«Путешествие к Царице Осени» 

Коллективная работа  

«Какая она Осень?» (картина на ткани) 

Танцевальная  импровизация 

«Листочки» 

Нетрадиционные техники рисования 

Коллективная работа 

«Собери портрет мамы» 

«Путешествие в мамину страну» 

«Расскажи от имени…» 

Театрализация «Три мамы» 

Подарки для мамы 

Презентации: 

Чайковский«Времена года» 

Октябрь 

Притча о маме 
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Народный 

фольклор 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость, музыкальное 

восприятие детей.  

Знакомить детей с жанрами 

рус.нар. песен.  

Учить различать музыкальные 

произведение по характеру. 

(грустная-весёлая). Запоминать 

последователдьность куплетов 

 

Учить детей инсценировать песни. 

Учить детей запоминать 

последовательность куплетов в 

песни. 

Учить детей ходить простым 

хороводным шагом по кругу. 

Формировать умение ритмично, в 

соответствии с музыкой двигаться по 

залу. 

Учить детей эмоционально 

передавать состояние героев сказки. 

1.Знакомство детей с рус.нар. песней. 

2.Колыбельные песни. 

3.Дразнилки, пестушки, потешки. 

4.Знакомство детей с атрибутами 

домашнего очага.(чугунок, прялка) 

5.Плясовые песни. 

 

 

 

 

6.Знакомство с русскими. народными. 

инструментами. (ложки, балалайка, 

свиристель, рубель, свистульки, 

трещотки, стукалки) 

 

   7. Инсценировка сказки 

1.Песня: 

 «Уж, ты прялица» 

 2.Песня: «Дождик» 

3. Песня: «Как у наших у 

ворот» 

4. Хоровод: «По малину в сад 

пойдём», «В хороводе» 

 

5. Песня: «Калинка» 

6. Колыбельная: «.Баю-

баюшки- бай- бай» 

7. Песня: «Андрей-воробей!» 

8.Сказка: «Теремок» 
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Декабрь -  январь -  февраль 

Театрализованная 

игра 

Развивать находчивость, 

воображение, фантазию. 

Воспитывать доброжелательность и 

коммуникативность в отношениях со 

сверстниками. 

Развивать быстроту реакции и 

координацию движений. 

Готовить детей к действиям с 

воображаемыми предметами. 

 

 

 

Игры: 

«Дружные звери», «Цапля»,  

«Передай позу», 

«Телепаты»,  

«Летает — не летает», 

«Где мы побывали?»,  

«Что мы делали, не скажем». 

 

Музыкально 

ритмические 

движения  

Развивать чувство ритма и 

координацию движений, 

пластическую выразительность и 

музыкальность. 

Учить создавать образы живых 

существ с помощью выразительных 

пластических движений. 

Развивать умение искренне верить в 

любую воображаемую ситуацию. 

Игры и упражнения: 

«Медведи в клетке».  

«Ежик». «Подарок».  

«В царстве золотой рыбки» 

«Снежинки». «Не ошибись».             

«Поймай хлопок».  

«Шея есть, шеи нет».  

«Закрыть книжку, раскрыть». «Осьминог». 

«Пантеры». «Зернышко». «Цыплята».          

 «В Детском мире».  

«Веселая зарядка». 

К.Черни, ор. 821, этюд № 152 

Э. Вальдтейфель.«Ежик» 

П.Чайковский.«Новая кукла», 

«Фея драже» 

К. Сен-Санс. «Аквариум» 

«Карнавал животных» 

В. Ребиков. «Вальс» 

Культура и 

техника речи 

Тренировать четкое произношение 

согласных в конце слова. 

Упражнять артикуляционный аппарат. 

Уметь составлять предложения с 

заданными словами по карточкам. 

Учить пользоваться интонациями, 

произнося фразы грустно, радостно, 

удивленно, сердито. 

Учить строить диалоги, 

Забавные стихи: 

«Веселый пятачок»,  

«Жало змеи»,  

«Часики» 

 

Сочини предложение: 

«Фраза по кругу» 

Скороговорки: 

«Мышки сушки...», 

«Лежебока рыжий кот...»,«На 

дворе трава...»,«Король-орел...», 

«Бобрдобр...» 

Стихи: «Вежливый слон»,«Комар 

и слон».В. Лунин;«Почему 

неспят котята?»,  

«Ежики дождик».  
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самостоятельно выбрав партнера. 

 

 

 

 

 

Вл. Степанов; 

«Три собаки»,«Кошка». 

В. Еремин; 

«Приятная встреча».Б.Заходер;  

«Считалка». Н.Пикулева 

Основы 

театральной 

культуры 

Активизировать познавательный 

интерес. 

Познакомить с главными театральными 

профессиями: актер, режиссер, 

художник, композитор 

Беседа- диалог  с детьми о создателях 

спектакля: 

Зачем нужны декорации?  

Музыка? 

Что делает режиссер?  

Что должен уметь актер? 

Театральный словарь: актер, 

режиссер, художник, 

композитор декорации, 

костюмы 

 

 

 

 

Интеграция 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учиться снимать зажатость и 

скованность, а также согласовывать 

свои действия с другими детьми.  

Развивать умение равномерно 

двигаться по площадке, не 

сталкиваясь друг с другом. 

Развивать умение передавать, в 

свободных импровизациях, характер и 

настроение музыки. 

Развивать фантазию и воображение. 

Учить строить диалоги, 

самостоятельно выбрав партнера. 

Танцевальные импровизации 

«В царстве Снежной Королевы» 

Песенное и танцевальное творчество 

«А мы зиму не боимся» 

Коллективная работа «Елка ладошками 

детей» 

Игры на развитие коммуникативных качеств 

Этюды на разыгрывание основных эмоций 

Коллективная работа «Подарок другу» 

Презентации 

«Зимушка-зима!» 

«Дружба крепкая» 

Народный 

фольклор 

Учить детей различать песни по 

жанрам, узнавать их. 

Учить детей одновременно 

начинать и заканчивать игру на 

муз. инструментах, ритмично 

играть под музыку. 

Учить детей ритмично двигаться в 

соответствии с музыкой 

1.Разучивание песен о зиме 

2. Музыкально ритмическое 

упражнение(Шаг с притопом). 

 

 

4.Знакомство с русскими. народными. 

играми. 

1.Распевка:  

«Ой, тари, тари, тари!» 

 

2. Песня: «Ох ты зимушка 

зима», «Валенки» 



43 
 

Формирование у детей 

художественного вкуса, 

восприятия прекрасного. 

Учить детей определять звучание 

рус. нар. Инструментов на слух.  

Учить детей эмоционально 

передавать состояние героев сказки. 

 

5.Знакомство детей с колядками. 

 

 

3.Пляска: «Веселуха!» 

4. Песня: «Светит месяц» 

5. Колядка: «Пошла коляда к 

Марье во двор» 

 

6.Сказка: 

 «Зимовье зверей» 

 

Март – апрель – май 

Театрализован

ная игра 

 

 

 

Развивать способность искренне верить 

в любую воображаемую ситуацию, 

превращать предметы. 

Развивать навыки действия с 

воображаемыми предметами. 

Уметь сочинять этюды по сказкам 

импровизировать игры-драматизации 

на темы знакомых сказок. 

 

 

 

 

Игры и упражнения: 

Поварята.  

Живой телефон.  

Король.  

Волшебная палочка и мячик (превращения 

предмета). 

 

 

Этюды по сказкам 

Задания: наматывать клубок, вышивать, 

рисовать, стирать платочек 

Русские народные сказки: 

«Колобок», 

«Теремок» 

 

Музыкально 

ритмические 

движения 

Развивать умение использовать 

разнообразные жесты. 

Уметь передавать в свободных 

музыкально-пластических 

импровизациях характер и настроение 

музыкальных произведений. 

«В стране гномов»,  

«Заколдованный лес», 

В стране цветов 

Город роботов 

Как живешь? 

Бабушка Маланья 

 

Жесты: иди сюда —уходи; 

Э. Григ «Шествиегномов» 

М. Мусоргский 

«Картинки с выставки»  

№ 1. «Гном» 

П. Чайковский.    

«Времена года»«Подснежник». 

С. Прокофьев  

«Монтекки и Капулетти» 
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 согласие —несогласие; 

 клич —прислушивание; 

плач — утешение; 

молчание — шепот; 

приветствие —прощание;  

не знаю. 

 

 

Культура и 

техника речи 

 

Пополнять словарный запас. Развивать 

образное мышление. Подбирать к 

словам слова-действия и слова, 

противоположные по значению. 

Совершенствовать навык четкого 

произношения. 

Скороговорки, 

Стихи 
Стихи: 

«Скрут» Саша Черный;  

«Чудеса в авоське». Вл. Левин; 

«Маленькие феи».С. Маршак;  

«Кораблик»,  

«Очень вкусный 

пирог». Д. Хармс 

Считалки: Надувалакошка 

шар…Н. Пикулева 

Скороговорки: 

Жук, над лужею жужжа…, 

Съел Валерик вареник…, Три 

сороки-тараторки…, Три 

сороки, три трещотки… 

У Кондрата… 

Милая Мила… 

 

Основы 

театральной 

культуры 

 

 

Познакомить детей с устройством 

театра, зрительного зала и сцены.  

Воспитывать культуру поведения в 

театре и на концерте. 

Показать фотографии зрительного зала 

конкретного театра. 

Построить с детьми из стульев зрительный зал, 

отметить расположение на сцене занавеса и 

кулис. 

Предложить детям сочинить этюды на 

поведение в зрительном зале и игру: 

«Что можно взять с собой в театр?» 

Театральный словарь: 

сцена,  

занавес,  

кулисы,  

задник,  

партер,  

амфитеатр, 

балкон,  

гардероб, 

фойе, 

 буфет, 

антракт. 
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Интеграция 

 

 

 

 

 

 Танцевальные импровизации 

«Краски музыки» 

Песенное и танцевальное творчество 

«Солнышко - колоколнышко» 

Коллективная работа «Юные художники» 

Игры на развитие коммуникативных качеств, 

воображения 

Коллективная работа «Детский сад- для всех 

ребят!» 

Презентации  

«Юный художник» 

«Скоро лето!» 

Народный 

фольклор 

Учить детей петь легко, свободно, 

непринужденно. 

Знакомство детей с птичьими 

голосами, слушание пения птиц. 

Учить детей двигаться ритмично, 

самостоятельно менять движение в 

соответствии с характером музыки. 

 

Закреплять знания, навыки и 

умения исполнения русских 

народных  песен. 

 

1.Знакомство с весенними закличками. 

2.Слушание: «Жаворонушки» 

4. Как музыка помогает в беде. (чтение 

сказок) Беседа с детьми. 

 

5.Знакомство с праздником 

«Масленица» 

6.Весенние-масленичные игры. 

 

1.Закличка: «Весна-

красна»; 

2. Песня: «Жаворонки» 

3. Хоровод: «Веснянка» 

4. Песня: «Масленка» 

 

5. Игра «Солнышко-

вёдрышко» 

6. Сказка: 

 « Блин и солнышко» 
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Второй год 

организованной образовательной деятельности 

    Задачи 

1.Совершенствовать всестороннее развитие творческих способностей детей 

средствами театрального искусства. 

2.Развивать творческую самостоятельность в создании художественного образа, 

используя игровые, танцевальные, песенные, инструментальные импровизации. 

3.Воспитывать устойчивый интерес к театрально-игровой деятельности, желание 

играть с театральными куклами различных систем. Расширять и уточнять 

представления детей о видах кукольных театров. Закреплять знания о правилах 

манипуляции с различными видами кукол. 

4.Продолжать активизировать и уточнять словарь детей. Совершенствовать 

диалогическую и монологическую формы речи.  Закреплять правильное 

произношение всех звуков, отрабатывать дикцию. Воспитывать культуру речевого 

общения. 

5.Закреплять навыки импровизации диалогов действующих лиц. Поддерживать 

стремление детей самостоятельно искать выразительные средства для создания 

образа персонажа посредством движения, позы, мимики, жеста, речи. 

6.Продолжать воспитывать гуманные чувства. Формировать представления о 

честности, справедливости, доброте. Развивать способность анализировать свои 

поступки, поступки сверстников, героев художественной литературы. 

7.Развивать коммуникабельность и умение общаться с взрослыми людьми в разных 

ситуациях. Формировать у детей взаимоотношения сотрудничества и 

взаимопомощи, умение согласовывать свои действия с партнерами. 

8.Развивать произвольное внимание, память, наблюдательность, воображение и 

фантазию, быстроту реакции, инициативность и выдержку.  

9.Воспитывать бережное отношение к театральным игрушкам, костюмам, 

декорациям. 
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10. Поддерживать стремление детей использовать игровые, песенные, танцевальные 

импровизации и импровизацию на детских музыкальных инструментах в 

самостоятельной деятельности. 

11.Поощрять желание детей принимать активное участие в праздниках, досугах, 

развлечениях. 

12. Воспитывать зрительскую культуру. 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

 

Виды 

деятельности 
Программные задачи Содержание занятий Репертуар 

Сентябрь – октябрь  -  ноябрь 
 

Театрализован

ная игра 

Воспитывать готовность к 

творчеству. 

Развивать произвольное 

внимание, память, 

наблюдательность. 

Уметь согласовывать свои 

действия с партнерами, менять 

свое отношение к предметам, 

месту действия и партнерам по 

игре. 

Совершенствовать навыки 

действий   с воображаемыми 

предметами. 

Развивать умение оправдывать 

свои действия и свое мнение 

нафантазированными 

причинами. 

Игры: 

Снежный ком 

Радиограмма 

Запомни фотографию 

Летает — не летает 

Тень 

Внимательные звери 

Угадай, что я делаю 

День рождения 

Превращение предмета 

 

Музыкально 

ритмические 

движения 

Развивать умение владеть своим 

телом, попеременно напрягать и 

расслаблять различные группы 

мышц.            

Развивать умение равномерно 

размещаться по площадке, 

Игры: 

Муравьи, Буратино и Пьеро 

Баба - Яга 

Насос и кукла 

Снеговик 

Снежная Королева 

В. Золотарев. «Полетаем на 

самолете» 

А. Грибоедов. «Вальсля 

минор» 

Р. Шуман. «Перваяпотеря» 

М. Глинка. «Вальс-
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двигаться, не сталкиваясь друг с 

другом, в разных темпах. 

Гипнотизер 

Марионетки 

фантазия» 

С. Майкапар. «Мотылек» 

 

Культура и 

техника речи 

Развивать речевое дыхание, 

тренировать 3 вида выдыхания 

Учить пользоваться интонациями, 

улучшать дикцию. 

Расширять диапазон и силу 

звучания голоса. 

Тренировать свободу звучания с 

мягкой атакой.  

Расширять образный строй речи. 

Развивать умение строить диалог 

между героями разных сказок в 

придуманных обстоятельствах 

Игры: 

Игра со свечой 

Испорченный телефон 

Снежный ком 

Ручной мяч 

Придумай диалог 

 

Упражнения: 

Больной зуб 

Капризуля 

Колокольчики 

Колыбельная 

«Как Кирилл заговорил»  

Л. Каминский; 

«Бульдог и таксик». 

Д.Хармс;  

«Разговор скотом».  

В. Левановский 

Считалка: 

«У медведя на макушке».  

Н. Пикулева 

Скороговорки: 

Сыворотка из-

подпростокваши... 

Осауселась на носу. . . 

Жужжит над жимолостью 

жук...  

Перепел перепелку... 

Основы 

театральной 

культуры 

Познакомить детей с 

особенностями театрального 

искусства, его отличиями от 

других видов искусства 

живописи, 

скульптуры, музыки, литературы, 

отметить его синтетический 

характер, коллективность 

творчества 

Беседа-диалог с детьми о материалах и 

инструментах, которыми пользуются 

живописец, скульптор, композитор. 

Выяснение, что театр использует разные 

виды искусства, объединяет много 

людей, что зритель становится 

соучастником процесса создания 

спектакля. 

Театральный словарь: 

драматург, пьеса, 

режиссер, художник, 

композитор, актёр, 

сценическое действие, 

жест, мимика, пантомима 

Интеграция 

 

Продолжать учиться снимать 

зажатость и скованность, а 

«Путешествие в страну осенних 

настроений » 

Презентации: 

Осенние зарисовки 
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также согласовывать свои 

действия с другими детьми.  

Развивать умение равномерно 

двигаться по площадке, не 

сталкиваясь друг с другом. 

Развивать умение передавать, в 

свободных импровизациях, 

характер и настроение музыки. 

Развивать фантазию и 

воображение. 

Совершенствовать навыки 

действий   с воображаемыми 

предметами. 

Развивать умение оправдывать 

свои действия и свое мнение 

нафантазированными причинами. 

«Угадай, что я делаю» 

«Превращение предмета» 

Коллективная работа «Маленькие 

волшебники» 

Нетрадиционные техники 

рисования 

Танцевальная  импровизация  

«Капельки» 

Коллективная работа 

«Сердце матери» 

«Путешествие в мамину страну» 

«Расскажи стихи руками» 

Театрализация «В гостях у Джина» 

 

Колыбельная для мамы  

 

Песня «Мамочка моя» 

Филипеко 

 

Выставка: творческих 

работ «Осенний 

калейдоскоп» 

Народный 

фольклор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять объем песенного 

репертуара, добавлять песни 

шутливого комического 

характера 

 

Правильно интонировать в 

пределах кварты, квинты 

 

Перейти от разговорной 

интонации к певческой 

Разучивание частушек к осенним 

посиделкам 

Беседы о календарных песнях 

Беседы о колыбельных песнях 

Проведение фольклорного 

праздника «Синичкин календарь» 

Играть в русские народные игры 

Играть на Д.М.И.  

Хоровод: «Как пошли 

наши подруженьки»; 

Песня: «Во, кузнице»; 

Песня: «Дуня тонкопрях»; 

Игра: «Капуста»; 

Игра: «Горшок»; 

Игра: «Плетень»; 

Песня: «Как, у наших у 

ворот». 

Декабрь -  январь -  февраль 

Театрализован

ная игра 

Воспитывать инициативность и 

выдержку. 
Игры: 

Телепаты. след в след 
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Развивать коммуникабельность и 

умение общаться с взрослыми 

людьми в разных ситуациях. 

Развивать воображение и веру в 

сценический вымысел. 

Учить детей самостоятельно 

сочинять этюды с заданными 

обстоятельствами на эмоции и 

вежливое поведение. 

Импровизировать игры-

драматизации на тему знакомых 

сказок как драму, балет, оперу. 

Учить действовать на 

сценической площадке 

естественно. 

Японская машинка 

Кругосветное путешествие 

Сочинение этюдов: 

Знакомство 

Просьба 

Благодарность 

Угощение 

Поздравление и пожелание 

Покупка театрального билета 

Этюды на эмоции: 

радость, гнев, грусть, удивление, 

отвращение, страх 

Музыкально 

ритмические 

движения 

Развивать чувство ритма, быстроту 

реакции, координацию движений. 

Совершенствовать двигательные 

способности и пластическую 

выразительность. 

Создавать образы предметов и 

живых существ через 

пластические возможности 

своего тела. 

Развивать умение создавать 

образы с помощью жеста и 

мимики. (невербальные 

средства) 

Игры: 

Не ошибись.  

Поймай хлопок.  

Ритмический этюд.  

Голова или хвост 

Осьминог. Пантеры. Зернышко. 

Заводная кукла. Тюльпан 

Жесты: 

Приглашающий(прошу) 

Вопрошающий(что это?) 

Отстраняющий(уберите 

это!)Негодующий (да что же это!) 

 

«Из распахнутых ворот». 

Д.Хармс 

 

Электронная музыка для 

релаксации и медитации 

 

«Полька». А. Жилинский 

 

Культура и 

техника речи 

Развивать опору звучания на 

мягкой атаке. 

Игры: 

Дрессированные собачки 

Стихи: 

«Дракон». В. Берестов;  
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Находить ключевые слова в 

отдельных фразах и предложениях 

и выделять их голосом . 

Подбирать рифмы к заданным 

словам. 

Тренировать точное и четкое 

произношение гласных и 

согласных звуков. 

Сочинять коллективно сказку, по 

очереди добавляя свое 

предложение. 

Учить, самостоятельно 

продлевать артикуляционную 

гимнастику. 

 

Птичий двор 

Эхо 

Чудо-лесенка 

Самолет 

Похожий хвостик 

Сочини сказку: 
Змейка с воротцами 

Артикуляционные упражнения:  

Для языка, губ, челюсти 

«Жадина».С. Маршак;  

«Пол дня рисовал я красавца 

коня». Е. Серова; 

«В трамвае». А. Шлыгин; 

«Считалочка».Б. Заходер; 

Считалки: 

«Завтра с неба прилетит».  

Н. Пикулева 

Щетинка — у чушки... 

Ткет ткач.  

Гравер Гаврила.  

Шли сорок мышей. 

 

Основы 

театральной 

культуры 

 

Активизировать познавательный 

интерес. 

Выяснить, кто и как создает 

спектакль, различия между 

понятиями «артист» и«актер». 

 

 

Беседы о театральных профессиях 
 

Театральный словарь: 

осветитель, 

звукорежиссер,  

гример, 

костюмер, репетиция, 

премьера 

 

Интеграция 

 

 

 

 

 

 

Развивать коммуникабельность и 

умение общаться с взрослыми 

людьми в разных ситуациях. 

Развивать воображение и веру в 

сценический вымысел. 

Учить детей самостоятельно 

сочинять этюды с заданными 

Игры: 

Не ошибись.  

Поймай хлопок.  

Змейка с воротцами 

Коллективная работа в технике 

квиллинг 

Танцевальное и песенное творчество 

Презентации 

«Такие разные снежинки» 

«Наша армия сильна» 

«Всем советуем дружить!» 
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обстоятельствами на эмоции и 

вежливое поведение. 

Сочинять коллективно сказку, по 

очереди добавляя свое 

предложение. 

 

Театральная игра «Кругосветное 

путешествие» 

Поздравление и пожелание 

Коллективная работа «Салют!» 

Этюды на эмоции: 

радость, гнев, грусть, удивление, 

отвращение, страх 

Игры на развитие чувства 

коллективизма 

Коллективная работа «Солнышко в 

ладошке» 

Народный 

фольклор 

 

 

Закреплять умения исполнять 

лирические русские народные 

песни и частушки (манера 

исполнения) 

Слышать и правильно 

интонировать в пределах квинты 

Учить петь на опоре открытым 

звуком, с четкой артикуляцией 

Менять направления в кругу, 

разрывать круг по окончании 

мелодии, идти за ведущим 

змейкой 

Участвовать в играх с 

театральными действиями и 

развернутыми диалогами. 

Инсценировать  или импровизировать 

песни 

Упражнения для дыхания, по 

звукообразованию, интонационные 

Песни – лирические 

Песни- задорные (строевые) 

Песни- комичные-шутливые 

 

1. Зимние колядки 
«Авсень – коляда»; 

 

2. Хоровод:  
3 .«Как на тоненький 

ледок»; 

4. Песня: «Ой со вечера»; 

5. Песня: «Частушка  

6. И.Д.М.И. «Во саду ли в 

огороде»; 

7. Игра: «Пирог»; 

8. Игра: «Метелица». 

 

Март – апрель – май 

Театрализова

нная игра 

Развивать умение одни и те же 

действия выполнять в разных 
Игры: 

Воробьи, вороны 

Русские народные сказки: 

«Колобок», 
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ситуациях, обстоятельствах 

по-разному. 

Воспитывать доброжелательность 

и коммуникабельность в общении 

со сверстниками. 

Оценивать действия других детей 

и сравнивать со своими 

собственными. 

Учить, адекватно реагировать на 

поведение партнеров ,в том числе 

на незапланированное. 

Учить сочинять этюды с 

нафантазированными 

обстоятельствами. 

Печатная машинка 

Одно и то же, но по-разному 

 

Этюды  на 5 органов чувств по 

сказкам: 

«Дюймовочка»,  

«Золушка»,  

«Аленький цветочек»,  

«Принцесса на горошине» 

«Свинопас» и др. 

«Теремок» 

 

Музыкально 

ритмические 

движения 

Развивать воображение и 

способность к пластической 

импровизации. 

Совершенствовать умение 

создавать образы с помощью 

жеста и мимики. 

Игры и этюды 

Осенние листья 

Снежинки 

В замке Спящей красавицы 

Факир и змеи 

Умирающий лебедь 

Жесты: 

агрессивный (вотя тебе!) 

повелевающий(именно так!) 

благодарный 

А. Джойс. «Осенний вальс» 

П. Чайковский. 

Вальс Снежных хлопьев из 

балета«Щелкунчик», 

Д. Шостакович.  

«Романс» 

П. Чайковский. 

Арабский танец из балета 

«Щелкунчик». 

К. Сен-Санс.«Умирающий 

лебедь» 

 

Культура и 

техника речи 

 

 

Формировать четкую, грамотную 

речь. 

Развивать умение рассказывать 

сказку от имени разных героев. 

 

Фантазии о  … 

Моя сказка. 

Работа со скороговорками и стихами. 

Стихи: 

«Колдунье не колдуется». 

М. Бородицкая;  

«Веселый старичок» 

Д.Хармс;         
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Представлять себя другим 

существом или предметом и 

сочинять монолог от его имени. 

«Мульмуля» С. Миллиган;  

«Забавные стихи без конца». 

Скороговорки: 

Бык тупогуб…  

Сшит колпак…  

Полпогреба репы… 

 Повар Павел… 

У четырех черепашек… 

 

Основы 

театральной 

культуры 

 

 

 

Познакомить детей с устройством 

театрального здания, обратить 

внимание на неординарность 

архитектуры и красивый фасад. 

Познакомить детей с атрибутами 

театрального представления. 

 

 

Рассматривание фотографий с 

изображениями различных театров 

Игры-занятия: 

Путешествие с театральным билетом. 

О чем рассказала театральная 

программка. 

 

 

 

Интеграция 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать умение одни и те же 

действия выполнять в разных 

ситуациях, обстоятельствах 

по-разному. 

Воспитывать доброжелательность 

и коммуникабельность в общении 

со сверстниками. 

Оценивать действия других детей 

и сравнивать со своими 

собственными. 

Развивать воображение и 

способность к пластической 

импровизации. 

Совершенствовать умение 

Фантазии о  … 

Моя сказка. 

В замке Спящей красавицы 

Факир и змеи 

Умирающий лебедь 

Коллективная работа «Весны свежее 

дыхание…» 

Коллективная работа «Детский сад – 

веселая страна!» 

 

 

 

 

 

Презентации 

Дыхание весны 

«Жители планеты 

Детство» 
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Народный 

фольклор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

создавать образы с помощью 

жеста и мимики. 

 

 

 

 

 

 

Учить пробовать себя в роли 

скоморохов 

Вводить в обращение дразнилки 

небылицы 

Привлекать к самостоятельной 

импровизации русских народных 

песен, закличек, прибауток 

Использовать в пении цепное 

дыхание для напевности 

Слышать и правильно 

интонировать в пределах кварты, 

квинты, сексты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка к фольклорным праздникам 

«Масленица», «Светлая пасха»; 

Разучивание хороводов, песен игр; 

Беседы о приходе весны, о быте народа, 

труде, связанном с этим временем года; 

Повторение уже раннее изученных 

песен, частушек 

Разучивание и повторение закличек о 

весне 

Игра на народных инструментах 

 

 

 

 

 

 

 

 

Песня: «Прялица»; 

Песня: «Вот как наша 

масленица» 

Песня: «Ой блины мои 

блины»; 

Хоровод: «Идет 

матушка весна»; 

Хоровод: «На горе то 

калина»; 

Игра: «Колечко»; 

Игра: «Ручеек»; 

Сказка: «Заюшкина 

избушка»; «Курочка 

ряба». 
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     Ожидаемые результаты: 

1. Использование полученных интегративных способностей в области 

театрального искусства и в жизни. 

2. Сформированности первоначальных актерских навыков: свободно 

взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, 

импровизировать, сосредотачивать внимания, эмоциональную память, общаться 

с взрослыми, высказывать свое мнение, строить свои отношения на 

взаимопонимании и взаимоуважении. 

3. Владение необходимыми навыками пластической  и  сценической речи 

(вербальные и невербальные средства общения). 

4. Активное проявление своих индивидуальных способностей в работе над 

спектаклем: обсуждение костюмов, декораций, оформления зала. 

5. Создание спектаклей различной направленности  участие в них всех 

участников  

в самом различном качестве. 

     На конец учебного года дети должны: знать различные виды театра, 

театральную азбуку.  Участвовать в кукольных спектаклях, играх-

драматизациях, спектаклях. Выражать основные эмоции и адекватно реагировать 

на эмоции окружающих.  

     Для успешного обучения применяются формы контроля: наблюдения 

педагогов, творческие задания, игры, спектакли. Результаты заносятся в 

диагностическую карту. 

     Предметно-пространственная среда. 

     Для успешной работы необходима специально организованная предметно-

пространственная среда: помещение музыкального зала с занавесом, сценой и 

зрительным залом; светотехническое оборудование; аудиотехника для 

музыкального оформления спектакля; театральные уголки для самостоятельной 

деятельности детей, где имеются различные виды театров, элементы костюмов, 

костюмы, простые декорации, бутафория. Неотъемлемой частью работы 

является использование декораций, костюмов, грима. 
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     Первый год обучения 

     К концу первого года обучения ребенок: 

1.Знает виды театра (кукольный, музыкальной комедии, драматический, оперы и 

балета), основные театральные профессии. 

2.Выразительно исполняют монологи, реплики, песни. 

3.Умеют вести диалогическую речь с взрослыми и сверстниками. 

4.Самостоятельно импровизируют текст, попевки, танцевальные движения, 

мелодии и ритмические рисунки на детских музыкальных инструментах и 

используют импровизации в самостоятельной деятельности. 

5.С помощью взрослого создают выразительный образ героя с помощью жестов, 

мимики, движений, интонации. 

6.Ориентируются в пространстве, равномерно заполняя его.  

7.Знают  5—8 артикуляционных упражнений. 

8.Умеют произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно с 

разными интонациями. 

     Второй год обучения 

К концу второго года обучения ребенок:  

1.Знает виды театральной деятельности, театральные термины, название 

оборудования и декораций. 

2.Умеет передавать характеры героев сыгранных сказок  жестами, движениями, 

мимикой, интонацией. 

3.Может вести диалог друг с другом и со взрослыми на заданную тему. 

4.Ясно и правильно проговаривает слова, окончания слов. Посредством 

выразительной интонации передает эмоциональное состояние героев. 

5.Умеет произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц. 

6.Ориентируется в пространстве, равномерно размещаясь по площадке. 

7.Умеет двигаться в заданном ритме, по сигналу педагога, соединяясь в пары, 

тройки, четверки. 

8.Умеет создавать пластические импровизации под музыку разного характера. 
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9.Умеет находить оправдание заданной позе. 

10.Владеет комплексом артикуляционной гимнастики. 

12.Знает и четко произносит в разных темпах скороговорки. 

13.Умеет составлять предложение из 3—4 заданных слов, подобрать рифму к 

заданному слову. 

14.Может сочинить рассказ от имени героя, составлять диалог между 

сказочными героями. 
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     Диагностика уровней интегрированных способностей  старших 

дошкольников по театрализованной деятельности проводится на основе 

творческих заданий. 

     Творческое задание № 1 

     Разыгрывание сказки «Лисичка-сестричка и серый волк» 

     Цель: разыграть сказку, используя на выбор настольный театр, театр на 

фланелеграфе, кукольный театр. 

     Задачи: понимать основную идею сказки, сопереживать героям. Уметь 

передать различные эмоциональные состояния и характеры героев, используя 

образные выражения и интонационно-образную речь. Уметь составлять на столе, 

фланелеграфе, ширме сюжетные композиции и разыгрывать мизансцены по 

сказке. Подбирать музыкальные характеристики для создания образов 

персонажей. Уметь согласовывать свои действия с партнерами. 

      Материал: наборы кукол театров кукольного, настольного и на 

фланелеграфе. 

      Ход проведения. 

1. Воспитатель вносит «волшебный сундучок», на крышке которого изображена 

иллюстрация к сказке «Лисичка-сестричка и серый волк». Дети узнают героев 

сказки. Воспитатель поочередно вынимает героев и просит рассказать о каждом 

из них: от имени сказочника; от имени самого героя; от имени его партнера. 

2. Воспитатель показывает детям, что в «волшебном сундучке» спрятались герои 

этой сказки из различных видов театра, показывает поочередно героев 

кукольного, настольного, теневого, театра на фланелеграфе. Чем отличаются эти 

герои? (Дети называют различные виды театра и объясняют, как эти куклы 

действуют.) 

3. Воспитатель предлагает детям разыграть сказку. Проводится жеребьевка по 

подгруппам. Каждая подгруппа разыгрывает сказку, используя театр на 

фланелеграфе, кукольный и настольный театры. Детям предлагаются детские 

музыкальные инструменты, фонограммы русских народных мелодий для 

музыкального сопровождения сказки. 
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4. Самостоятельная деятельность детей по разыгрыванию сюжета сказки и 

подготовке спектакля. 

5. Показ сказки зрителям. 

     Творческое задание № 2 

     Создание спектакля по сказке «Заячья избушка» 

     Цель: изготовить персонажи, декорации, подобрать музыкальные 

характеристики главных героев, разыграть сказку. 

    Задачи: понимать главную идею сказки и выделять единицы сюжета (завязку, 

кульминацию, развязку), уметь их охарактеризовать. Давать характеристики 

главных и второстепенных героев. Уметь рисовать эскизы 

персонажей, декораций, создавать их из бумаги и бросового материала. 

Подбирать музыкальное сопровождение к спектаклю. Уметь передать 

эмоциональные состояния и характеры героев, используя образные выражения и 

интонационно-образную речь. Проявлять активность в деятельности. 

     Материал: иллюстрации к сказке «Заячья избушка», цветная бумага, клей, 

цветные шерстяные нитки, пластиковые бутылочки, цветные лоскутки. 

     Ход проведения. 

1. К детям приходит грустный Петрушка и просит ребят помочь ему. Он 

работает в кукольном театре. К ним в театр приедут малыши; а все артисты-

куклы на гастролях. Надо помочь разыграть сказку малышам. Воспитатель 

предлагает помочь Петрушке, изготовить настольный театр самим и показать 

сказку малышам. 

2. Воспитатель помогает по иллюстрациям вспомнить содержание сказки. 

Показывается иллюстрация, на которой изображена кульминация, и 

предлагаются вопросы: «Расскажите, что было до этого?», «Что будет потом?» 

Ответить на этот вопрос надо от лица зайчика, лисы, кота, козлика и петуха. 

3. Дети рисуют эскизы персонажей, коллективно выбирают самые интересные 

работы. Воспитатель предлагает детям по эскизам изготовить из материалов, 

которые на столе (цветная бумага, цветные нитки, пластиковые бутылочки), 

главных героев и декорации к сказке. 
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4. Воспитатель обращает внимание, что сказка будет малышам интересна, если 

она будет музыкальной, и советует выбрать музыкальное сопровождение к ней 

(фонограммы, детские музыкальные инструменты). 

5. Воспитатель организует деятельность по изготовлению персонажей, 

декораций, подбору музыкального сопровождения, распределению ролей и 

подготовке спектакля. 

6. Показ спектакля малышам. 

 

     Творческое задание № 3 

     Сочинение сценария и разыгрывание сказки 

     Цель: импровизировать на тему знакомых сказок, подбирать музыкальное 

сопровождение, изготовить или подобрать декорации, костюмы, разыграть 

сказку. 

     Задачи: побуждать к импровизации на темы знакомых сказок, творчески 

интерпретируя знакомый сюжет, пересказывая его от разных лиц героев сказки. 

Уметь создавать характерные образы героев, используя мимику, жест, движение 

и интонационно-образную речь, песню, танец. Уметь использовать различные 

атрибуты, костюмы, декорации, маски при разыгрывании сказки. Проявлять 

согласованность своих действий с партнерами. 

     Материал: иллюстрации к нескольким сказкам, детские музыкальные и 

шумовые инструменты, фонограммы с русскими народными мелодиями, маски, 

костюмы, атрибуты, декорации 

     Ход проведения. 

1. Воспитатель объявляет детям, что сегодня в детский сад придут гости. Они 

услышали, что в нашем детском саду есть свой театр и очень захотели побывать 

на спектакле. Времени до их прихода остается мало, давайте придумаем, какую 

сказку мы покажем гостям. 

2. Воспитатель предлагает рассмотреть иллюстрации сказок «Теремок» 

«Колобок», «Маша и медведь» и другие (по выбору воспитателя). 
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Все эти сказки знакомы детям и гостям. Воспитатель предлагает собрать всех 

героев этих сказок и поместить их в новую, которую дети сочинят сами. Чтобы 

сочинить сказу, нужно придумать новый сюжет. 

• Как называются части, которые входят в сюжет? (Завязка, кульминация, 

развязка). 

• Какие действия происходят в завязке, кульминации, развязке? Воспитатель 

предлагает выбрать главных героев и придумать историю, которая с ними 

произошла. Самая интересная коллективная версия берется за основу. 

3. Воспитатель проводит жеребьевку с жетонами, на которых обозначены: 

исполнители ролей; гримеры и художники по костюмам; музыканты-

оформители; художники-декораторы. 

4. Организуется деятельность детей по работе над спектаклем. 

5. Показ спектакля гостям. 
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Характеристика уровней знаний и умений 

театрализованной деятельности 

Высокий уровень (18-21 баллов). 

 Проявляет устойчивый интерес к театральному искусству и 

театрализованной деятельности.  

 Понимает основную идею литературного произведения (пьесы). Творчески 

интерпретирует его содержание.  

 Способен сопереживать героям и передавать их эмоциональные состояния, 

самостоятельно находит выразительные средства перевоплощения.  

 Владеет интонационно-образной и языковой выразительностью 

художественной речи и применяет в различных видах художественно-

творческой деятельности. 

 Самостоятельно создает эскизы персонажей и декораций, проявляет 

фантазию в их изготовлении из различных материалов.  

 Импровизирует с куклами различных систем.  

 Свободно подбирает музыкальные характеристики к персонажам или 

использует ДМИ, свободно поет, танцует.  

 Активный организатор и ведущий коллективной творческой деятельности.  

 Проявляет творчество и активность на всех этапах работы. 

 

Средний уровень (11-17 баллов). 

 Проявляет эмоциональный интерес к театральному искусству и 

театрализованной деятельности. Владеет знаниями о различных видах 

театра и театральных профессиях.  

 Понимает содержание произведения. Дает словесные характеристики 

персонажам пьесы, используя эпитеты, сравнения и образные выражения.  

 Владеет знаниями о эмоциональных состояниях героев, может их 

продемонстрировать в работе над пьесой с помощью воспитателя. 

 Создает по эскизу или словесной характеристике-инструкции воспитателя 

образ персонажа и декорации к спектаклю.  
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 Владеет навыками кукловождения, может применять их в свободной 

творческой деятельности.  

 С помощью воспитателя подбирает музыкальные характеристики к 

персонажам и единицам сюжета.  

 Проявляет активность и согласованность действий с партнерами. 

 Активно участвует в различных видах творческой деятельности. 

 

Низкий уровень (7-10 баллов). 

 Малоэмоционален, проявляет интерес к театральному искусству только 

как зритель. Затрудняется в определении различных видов театра. Знает 

правила поведения в театре.  

 Понимает содержание произведения, но не может выделить единицы 

сюжета. Пересказывает произведение только с помощью воспитателя. 

 Различает элементарные эмоциональные состояния героев, но не может их 

продемонстрировать при помощи мимики, жеста, движения.  

 С помощью воспитателя создает рисунки (эскизы) к основным действиям 

спектакля. Не может самостоятельно изготовить декорации, персонажи к 

спектаклю.  

 Владеет элементарными навыками кукловождения, но не проявляет 

инициативы их продемонстрировать в процессе работы над спектаклем.  

 Затрудняется в подборе музыкальных фрагментов к спектаклю даже с 

помощью воспитателя.  

 Не проявляет активности в коллективной творческой деятельности. Не 

самостоятелен, выполняет все операции только с помощью воспитателя. 
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Диагностика развития музыкальных и артистических способностей 

у детей дошкольного возраста (Е.А.Антипина) 

Старшая и подготовительная группы 

Восприятие музыки. 

1.Эмоциональная отзывчивость на музыку.  

2.Определение музыкального жанра.  

3.Осознанное восприятие формы музыкального произведения. 

 4.Соотнесение мелодии музыки с ее эмоционально-образным содержанием. 

Пение.  

1. Пение естественным звуком.  

2.Чистое интонирование в удобном диапазоне.  

3. Пение без музыкального сопровождения.  

4.Пение с удовольствием. 

Музыка и движение.  

1. Выразительность и ритмичность движений.  

2.Отражение языка музыки в движении.  

3.Достаточный объем танцевальных движений.  

4. Эмоциональный отклик на данный вид деятельности. 

Элементарное музицирование.  

1.Устойчивый интерес к музицированию.  

2.Владение приемами звукоизвлечения на различных музыкальных 

инструментах.  

3. Передача ритмической пульсации и несложного ритмического рисунка.  

4. Чувство ансамбля. 

Песенное творчество.  

Способность найти нужную интонацию в заданном жанре, характере (на 

заданный текст). 

Танцевалъное творчество.  

Способность импровизировать в свободном танце. 
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Песенное творчество.  

1. Способность отыскать нужную интонацию. 

2. Танцевальное творчество.  

3. Способность самостоятельно подобрать движение в соответствии с 

эмоционально-образным содержанием музыки. 

Музыкально-игровое творчество.  

1.Способность отыскать способ оригинальных действий для передачи игрового 

образа. 

 2. Импровизационное музицирование. 

3. Пытаться наиграть придуманные, мелодии. 

Основные принципы драматизации.  

1. Устойчивый интерес к театрально-игровой деятельности.  

2. Попытка сочинить конец к заданной короткой истории или сказке.  

3. Желание выступать перед зрителем (детьми, родителями). 

Основные навыки театрального мастерства.  

Способность к созданию выразительного образа в этюдах, играх-драматизациях, 

песенных и танцевальных импровизациях. 
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Диагностика изучения игровых интересов и предпочтений старших 

дошкольников в играх-драматизациях 

 

Примерные вопросы для собеседования с ребенком. 

1. Знаешь ли ты, что такое театр? Ты был в театре? Что тебе понравилось в 

театре больше всего? 

2. Какой спектакль ты смотрел последний раз? Тебе нравится смотреть 

спектакли? Почему? 

3. Знаешь ли ты, кто такой режиссер, актер, художник-оформитель? Что они 

делают для того, чтобы спектакль можно было посмотреть? 

4. Зачем в театр приходят зрители? Что они делают на спектакле? 

5. Любишь ли ты играть в «театр»? 

6. В какой «театр» ты любишь играть? (ребенку предлагаются картинки с 

разными видами театра). Почему? 

7. Что ты делаешь, играя в «театр»? Тебе это нравится? 

8. Тебе нравится исполнять роли сказочных героев? Почему? 

9. Есть ли у тебя любимая роль? Какая? 

10. Ты можешь по выражению лица узнать настроение героя? 

11. Когда ты вырастешь, ты бы хотел работать в театре? Кем бы ты хотел быть: 

режиссером, актером, художником-оформителем? 

12. Есть ли у тебя любимая книжка? Какая? 

13. В спектакле с какими персонажами ты бы хотел поучаствовать? 

 

     Анализируйте ответы с точки зрения представлений о театре, театральном 

искусстве, активности детей в процессе театрализованной деятельности. 

Обратите внимание на интерес ребенка к той или иной позиции в 

театрализованной игре и обоснования данного выбора. 
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Приложение 1 

 

Примерные игры и упражнения к разделу  театрализованная игра 

 

     Цели: развивать игровое поведение, готовность к творчеству; развивать 

коммуникативные навыки, творческие способности, уверенность в себе, 

внимание, память, наблюдательность, эстетическое чувство. 

     Общеразвивающие игры проводятся в первой части занятия, непосредственно 

театральные игры - в заключительной. При проведении этих игр необходимо 

создавать веселую, непринужденную атмосферу, подбадривать зажатых и 

скованных детей, не акцентировать внимание на промахах и ошибках. Многие 

игры предполагают деление детей на исполнителей и зрителей, что дает 

возможность оценить действия других и сравнить их со своими собственными. 

Предлагаемые игры и упражнения допустимо использовать и в работе 

воспитателя. 

 

«Что изменилось» 

 

Цель: развивать зрительную память, внимание, выдержку. 

1 вариант: перед детьми разложены театральные атрибуты. В течение 1 мин 

дети запоминают их расположение, затем закрывают глаза. Педагог меняет 

атрибуты местами или один убирает. Дети должны определить, что изменилось. 

2 вариант: часть детей - «артисты», они показывают мизансцену из какого-либо 

спектакля, остальные дети - зрители, запоминают ее, затем закрывают глаза. На 

сцене происходят изменения. Зрители должны восстановить мизансцену. 

 

«Поймай хлопок» 

 

Цель: развивать произвольное слуховое внимание, быстроту реакции. 
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Дети стоят врассыпную. Они должны среагировать на хлопок педагога -и 

хлопнуть одновременно с ним. Педагог предлагает поймать маленький мячик 

(цветок, монетку). 

Цель: развивать зрительную память, произвольное внимание, чувство 

сплоченности. 

Несколько детей образуют вагоны поезда, стоя в колонне. Стоящий перед ними 

ребенок - «паровоз», должен запомнить, в какой последовательности стоят его « 

вагоны ». Затем «паровоз» отворачивается и называет детей-«вагонов» в четкой 

последовательности. 

«Словесный портрет» 

Цель: развивать наблюдательность, произвольную зрительную память. 

Водящий ребенок стоит в центре круга. Дети идут по кругу, взявшись за руки, и 

произносят слова: «В центр круга ты вставай, и глаза не открывай. Поскорее дай 

ответ - Машин опиши портрет». Дети останавливаются. Водящий закрывает 

глаза и описывает портрет (прическу, цвет волос, одежду, ее цвет) названного 

ребенка. 

 

«Я положил в мешок...» 

 

Цель: развивать произвольную слуховую память. 

Педагог объясняет детям, сидящим в круге, что у них есть воображаемый 

мешок, в который они могут положить любые предметы в строгом порядке. 

Педагог начинает игру словами: «Я положила в мешок ...» (называет любой 

предмет). Следующий ребенок должен повторить сказанное и добавить свой 

предмет и т.д. Постепенно запоминаемых слов становится все больше. Важно 

воспроизводить их в заданной последовательности. 

 

«У бабушки в огороде растет...» 

 

Цель: та же, что и в описанной выше. 
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Педагог говорит детям о волшебном огороде, на котором может вырасти все что 

угодно. Главное - запомнить последовательность «выросшего». 

 

«Тень» 

 

Цель: развивать внимание, наблюдательность, воображение, фантазию. 

Один ребенок (водящий), ходит по залу, делая произвольные движения 

(останавливается, поднимает руку, наклоняется, поворачивается). Группа детей 

(3—5 чел.), как тень, следует за ним, стараясь в точности повторить все. что он 

делает. 

 

«Разведчики» 

 

Цель: развивать произвольное внимание, быстроту реакции. По  определенному 

сигналу одного из детей -  командира,  дети-«разведчики» должны выполнять 

действия. Например, по сигналу синей 

ракеты (карандаш синего цвета) - присесть и притаиться, а по сигналу красной 

ракеты - перепрыгнуть через воображаемое препятствие. 

 

«Внимательные звери» 

 

Цель: тренировать слуховое и зрительное внимание, быстроту реакции, 

координацию движений. 

Дети находятся в «лесной школе», где педагог тренирует их ловкость и 

внимание, показывая, например, на ухо, нос, хвост и называя их. Дети 

внимательно за ним следят и называют то, что он показывает. Затем вместо уха 

он показывает нос, но упрямо повторяет слово «ухо». Дети должны быстро 

сориентироваться и верно назвать то, что показал ведущий. 
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«Веселые обезьянки» 

 

Цель: развивать внимание, наблюдательность, быстроту реакции. 

Дети-«обезьянки» стоят врассыпную. Лицом к ним стоит посетитель зоопарка 

(один из детей), который выполняет различные движения и жесты. «Обезьянки», 

передразнивая его, все точно повторяют. 

 

«Зеркало» 

 

Цель: та же, что и в игре «Веселые обезьянки». 

Дети стоят в парах напротив друг друга. Один ребенок - «зеркало», которое 

отражает все движения, позы, выражения лица за стоящим напротив ребенком. 

Затем дети меняются ролями. 

 

«Снежный ком» 

 

Цель: развивать слуховое внимание, произвольную память, сплоченность 

группы. 

Дети сидят по кругу. Педагог предлагает «катать большой снежный ком». Темы 

игры могут быть различные: имена сидящих детей, профессии их родителей, 

любимые фрукты, цветы и т.д. Например, выбрана тема «Улица, на которой я - 

живу». Первый ребенок называет свою улицу, следующий говорит улицу, на 

которой живет сказавший ребенок, а затем свою и т.д. 

 

«Стульчики» 

 

Цели: прививать умение свободно перемещаться в пространстве; 

координировать свои действия с товарищами. 



73 
 

По предложению педагога дети перемещаются по залу со своими стульями и 

«строят» круг (солнышко), домик для куклы (квадрат), самолет, автобус и т.д. 

 

«Дружные звери» 

 

Цель: развивать внимание, выдержку, согласованность действий. 

Дети распределяются на три команды: медведи, обезьяны, слоны. Затем педагог 

называет поочередно одну из них, которая должна выполнить свое движение. 

Например, медведи - топнуть ногой, обезьяны - хлопнуть в ладоши, слоны - 

поклониться. Можно выбрать других животных и придумать другие движения. 

 

«Работа с моделями эмоций» 

 

Цель: знакомить с мимическим изображением эмоций. 

Педагог обращает внимание детей на глаза, брови, рот, схематичные 

изображения лиц, выражающие различные эмоции. После того как дети научатся 

определять эмоции по моделям, им раздают карточки и разрезают их пополам 

поперек. Детям предлагают найти две подходящие половинки и соединить их. 

 

«Работа со схемами-эмоциями» 

 

Цель: развивать фантазию, воображение, логическое мышление. 

Схемы-эмоции представляют собой несколько последовательно изображенных 

моделей эмоций, связанных переходами-стрелочками. Детей объединяют в 

подгруппы и предлагают придумать историю. В этой истории с героем 

происходят события, при которых он проявляет указанные эмоции. Например, 

схема: грусть - удивление - радость. «Шел грустный цыпленок увидел своего 

братца, плывущего по реке на листочке, и очень удивился. Брат пригласил его 

поплавать с ним вместе. Обрадовался цыпленок и отправился с братом в 

плавание». 
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«Угадай, что я делаю?» 

 

Цели: объяснять заданную позу; развивать память, воображение. Педагог 

предлагает детям принять определенную позу и объяснить ее. Например: 

1) стоять с поднятой рукой. Возможные варианты ответов: «кладу книгу на 

полку», «достаю конфету из вазы в шкафчике» и др.; 

2) наклониться вперед. Возможные варианты ответов:  «завязываю шнурки», 

«поднимаю платок», «срываю цветок». 

 

 

«Одно и то же по-разному» 

 

Цель: развивать умение оправдывать свое поведение, действия 

нафантазированными причинами; развивать воображение, фантазию, веру. 

Детям предлагается придумать и показать несколько вариантов поведения по 

определенному заданию: человек идет, сидит, поднимает руку и т.д. Каждый 

ребенок придумывает свой вариант поведения, а остальные дети должны 

догадаться, чем он занимается и где находится. Это задание может выполняться 

в творческих группах, каждая из которых получает определенное задание 

(сидеть в цирке, у телевизора, в кабинете у зубного врача). 

 

«Кругосветное путешествие» 

 

Цели: развивать умение оправдывать свое поведение; развивать фантазию. 

Детям предлагается отправиться в кругосветное путешествие и придумать, где 

проляжет их путь - по пустыне, горной тропе, болоту, через лес. Соответственно 

они должны изменять свое поведение. 

 

«Превращение предмета» 

Цель: развивать воображение, фантазию, сообразительность. 
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Предмет кладется на стул в центре круга или передается по кругу от одного 

ребенка к другому. Каждый должен действовать с предметом по-своему, 

оправдывая его новое предназначение, чтобы была понятна суть превращения. 

Варианты превращения разных предметов: карандаш или палочка - ключ, 

отвертка, вилка, ложка, градусник и т.д. Для превращения можно брать как 

мелкие, так и крупные предметы. 

 

«Превращение комнаты» 

 

Цель: та же, что и в игре «Превращение предмета». 

Дети распределяются на две-три группы, каждая из них придумывает свой 

вариант превращения комнаты. Остальные дети по поведению участников 

отгадывают, во что именно превращена комната. Например: магазин, театр, 

берег моря, больница и т.д. 

 

«Превращение детей» 

 

Цель: та же, что ив игре «Превращение предмета». 

По команде педагога дети превращаются в деревья, цветы, грибы, игрушки, 

животных. 

 

 

«Этюды» 

 

Цели: развивать фантазию, выразительность передачи эмоций разными 

средствами; умение действовать сообща. 

Этюды могут быть предложены педагогом или сочинены детьми. Темы для 

этюдов должны быть близки и понятны детям («Ссора», «Обида», «Встреча», 

«Радость», «Гнев», «Грусть» и др.). Следующий этап - сочинение этюдов по 
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сказкам, сюжетам стихов, музыкальным отрывкам («Колобок и Лиса», «Таня и 

мячик», «Девочка и кукла» и др.). 

Игры по данному направлению могут быть дополнены или изменены по 

усмотрению педагога. 
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Приложение 2 

 

Примерные игры и упражнения к разделу культура и техника речи 

 

Цели: формировать правильное четкое произношение (дыхание, артикуляцию, 

дикцию); точно и выразительно передавать мысли автора (интонацию, 

логическое ударение, диапазон, силу голоса, темп речи); развивать воображение; 

расширять словарный запас; делать речь ярче и выразительнее. 

Речевые упражнения и игры желательно включать в каждое занятие, а также 

объединять с ритмопластическими и театральными играми. 

 

«Игра со свечой» 

 

Цель: развивать правильное речевое дыхание. 

Детям предлагают сделать бесшумный вдох через нос, затем подуть на 

«горящую свечу» (бумажку). Выдох делается тонкой упругой и плавной струей 

воздуха через плотно сжатые губы. 

 

«Осенние листочки» 

 

Цель: та же, что и в «Игре со свечой». 

На уровне рта ребенка подвешивают на листочках сухие разноцветные листья 

деревьев. Дети медленно набирают воздух через нос (плечи не должны 

подниматься), вытягивают губы трубочкой, дуют на листочки, не надувая щек 

(повторять 3—5 раз). 

 

«Кораблики» 

 

Цель: та же, что и в «Игре со свечой». 
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На столе стоит таз с водой, дети опускают кораблики, набирают воздух через нос 

и начинают поочередно медленно и плавно дуть на парус кораблика (делать 3—5 

вдохов и выдохов). 

 

«Считай до пяти» 

 

Цель: развивать речевое дыхание. 

Дети делают бесшумный вдох через нос, затем на выдохе считают от 1 до 5. 

 

В дальнейшем упражнение усложняется: счет на выдохе от 1 до 5 и обратно; от 1 

до 10 и обратно; проговаривание на выдохе поговорок, скороговорок и стихов. 

 

«Больной зуб» 

 

Цель: преодолевать твердую атаку гласных. 

Детям предлагается представить, что у них очень болит зуб. Они начинают 

постанывать на звуке [м]. Губы слегка сомкнуты, все мышцы свободны. Звук 

монотонный, тянущийся. 

 

«Укачиваем куклу» 

 

Цель: та же, что и в игре «Больной зуб». 

Дети стоят, спины прямые; на руках держат кукол, укачивают их, распевая: «а-а-

а». 

 

«Капризуля» 

 

Цель: та же, что и в игре «Укачиваем куклу».Дети изображают ребенка, который 

ноет, требуя взять его на ручки. Ныть на звуке [н], не завышая и не занижая 

звука, отыскивая тон, на котором ровно и свободно звучит голос. 
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«Самолет» 

 

Цель: расширять диапазон голоса. 

В правой руке дети держат воображаемый игрушечный самолет. Он то набирает 

высоту, то плавно опускается, то снова резко взмывает к небу. Движение руки 

сопровождается тянущимся звуком [а] или [у]. Голос следует за движением 

самолета то вверх, то вниз. 

 

«Чудо-лесенка» 

 

Цель: та же, что и в игре «Самолет». 

Дети пропевают гласные звуки с повышением и понижением тона (голос 

поднимается и опускается по лесенке). 

 

«Эхо» 

 

Цель: развивать силу голоса. Педагог показывает картинку, на которой дети в 

лесу кричат: «Ау». Делятся на две команды. Первая команда громко, но на 

мягкой атаке кричит: «Ау», вторая (эхо) тихо отвечает: «Ау» (повторять 3 - 5  

раз). 

 

«Вьюга» 

 

Цель: та же, что и в игре «Эхо». 

Педагог показывает картинку, на которой изображена вьюга. Дети делают 

глубокий вдох, на выдохе тихо начинают тянуть: «у-у-у». Затем вьюга 

усиливается, дети увеличивают силу голоса. 
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«Фраза по кругуЦель: учить четкости дикции, интонационной выразительности 

речи. Дети,  сидя по кругу,  проговаривают одну и ту же фразу или скороговорку 

с различной интонацией.  

 

«Мяч эмоций» 

 

Цель: та же, что и в игре «Фраза по кругу». 

Дети стоят по кругу. Педагог, находясь в центре круга, бросает ребенку мяч и 

называет одну из эмоций (грусть, радость...). Ребенок произносит скороговорку с 

названной интонацией. 

 

«Звериные скороговорки» 

 

Цель: та же, что и в игре «Фраза по кругу». 

Дети надевают маски разных животных («лисички», «медведя», «волка») и 

проговаривают скороговорки или стихотворные тексты. 

Ткет ткач ткани на платок Тане. 

 От топота копыт пыль по полю летит.  

Лежебока рыжий кот отлежал себе живот. 

 Кукушка кукушонку купила капюшон.  

Шесть мышат в камышах шуршат.  

Слишком много ножек у сороконожек. 

Наш Полкан попал в капкан.  

Хохлатые хохлушки хохотом хохотали.  

У четырех черепашек по четыре черепашонка.  

Еле-еле Лена ела, есть от лени не хотела. 

 

«Фантазии о...» 

 

Цель: развивать воображение, фантазию, связную образную речь. 
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Дети, превращаясь во что или кого-либо, рассказывают, что вещь чувствует, что 

ее окружает, волнует, где и как она живет. Например: «Я - утюг», «Я - кошка», 

«Я - кукла» и т.д. 

 

«Диалогические скороговорки» 

 

Цель: та же, что и в игре «Фантазии о...» 

Дети делятся на пары и проговаривают диалогические скороговорки. 

- Расскажи мне про покупки. 

- Про какие про покупки? 

- Про покупки, про покупки, про покупочки свои. 

- Или 

- Мышонку шепчет мышь: «Ты все 

шуршишь, не спишь!» Мышонок 

шепчет мыши: «Шуршать я буду 

тише». 

- Предложенные стихотворения, считалки и скороговорки могут быть дополнены 

или заменены педагогом по своему усмотрению. 
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Приложение 3 

 

Примерные игры  и упражнения к разделу музыкально ритмические 

движения 

 

Цели: развивать двигательные способности детей (ловкость, подвижность, 

гибкость, выносливость); пластическую выразительность (ритмичность, 

музыкальность, быстроту реакции, координацию движений); воображение 

(способность к пластической импровизации).: 

Музыка на таких занятиях имеет большое значение, так как помогает 

представить образы, стимулирует фантазию, помогает творчески использовать 

пластическую выразительность. 

 

«Мороженое» 

 

Цели: развивать умение владеть мышечным напряжением-расслаблением; 

ориентироваться в пространстве; координировать движения. 

Дети «превращаются в мороженое»: руки подняты вверх, все мышцы 

напряжены. Педагог: «Мороженое достали из холодильника. В тепле оно 

начинает таять». Дети постепенно расслабляют мышцы. 

 

 

 

«Кактус и ива» 

 

Цель: та же, что и в игре «Мороженое». 

По команде педагога «Кактус» дети «превращаются в кактус» (напрягают 

мышцы), по команде «Ива» - «превращаются в иву» (расслабляют мышцы). 

 

 



83 
 

 

«Мокрые котята» 

 

Цель: та же, что и в игре «Мороженое». 

Дети изображают котят. По команде «Дождь» дети садятся на корточки и 

сжимаются в комочек, напрягая все мышцы; по команде «Солнышко» медленно 

встают и стряхивают «капельки дождя с лапок». 

 

«Конкурс лентяев» 

 

Цель: обучать полному расслаблению мышц всего тела. Педагог читает: 

Хоть и жарко, хоть и зной,  

Занят весь народ лесной.  

Лишь барсук — лентяй изрядный.  

Сладко спит в норе прохладной. 

В. Викторов 

 

Дети изображают ленивого барсука: ложатся на ковер и стараются, как можно 

больше расслабиться. 

 

«Заяц-барабанщик» 

 

Цели: развивать чувство ритма; согласованность действий с партнером; 

слуховое внимание. 

Ведущий - заяц отстукивает ритмический рисунок на барабане, дети -зайчата 

повторяют ритмический рисунок. 

 

«Не ошибись» 

 

Цель: развивать чувство ритма, произвольное внимание, координацию. 
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Педагог в разных сочетаниях и ритмах чередует хлопки в ладоши, притопы 

ногой и хлопки, притопы ногой и хлопки по коленям. Дети повторяют вслед за 

ним. Постепенно ритмические рисунки усложняются, а темп убыстряется. 

 

Этюд «Осенние листья» 

 

Цель: передавать в пластических свободных образах характер и настроение 

музыкальных произведений (та же для последующих игр). 

Каждый ребенок импровизирует предлагаемую ситуацию: «Ветер играет 

осенними листьями, они кружатся в причудливом танце, постепенно опускаясь 

на землю» (М. Глинка «Вальс-фантазия»). 

 

«Новая кукла» 

 

Каждый ребенок импровизирует предлагаемую ситуацию: «Девочке подарили 

новую куклу. Она рада, весело скачет, кружится, играет с куклой» (П. 

Чайковский «Новая кукла»). 

«Вальс снежинок» 

Предлагаемая ситуация: «То медленно, то быстро опускаются на землю 

снежинки, кружась и искрясь в своем волшебном танце». 

 

«Заколдованный лес» 

 

Страшно и таинственно в заколдованном лесу; ветви деревьев шевелятся, 

медленно извиваясь, заманивая путников в самую чашу (М. Мусоргский «Гном», 

«Картинки с выставки»). 

«Утро»  

Дети лежат на ковре, «спят», ощущают, как солнечный луч скользнул по лицу, 

медленно открывают глаза, потягиваются, поднимаются, любуются ранним 

утром (Э. Григ «Утро», М. Мусоргский «Рассвет на Москве-реке»). 
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«В царстве золотой рыбки» 

В морском царстве золотой рыбки покой и тишина. Его обитатели занимаются 

своими делами: плавают рыбки, извиваются водоросли, раскрывается и 

закрывается раковина, быстро перемещается по дну краб... (К. Сен-Сане 

«Аквариум» («Карнавал животных»). 

 

«В Стране цветов» 

 

В Стране цветов праздничный бал. Каждый цветок импровизирует свои 

движения, выражая общее и радостное настроение (П. Чайковский 

«Подснежник» («Времена года»), «Вальс цветов» из балета «Щелкунчик»). 

 

 

 

«Танец огня» 

 

Огонь то разгорается, то затухает, языки пламени то рвутся вверх, то 

наклоняются под порывами ветра, в разные стороны разлетаются маленькие 

искры (Де Фалла «Ритуальный танец огня» из балета « Любовь-волшебница»). 

 

«В стране гномов» 

 

Гномы отправляются проверить, все ли их клады на месте, не появился ли кто-

нибудь чужой в их землях. Они приходят к лесному озеру, отдыхают на мягкой 

траве и вновь, полные сил, отправляются дальше (Э. Григ «Шествие гномов»). 

 

«Игра с камушками» 

Дети гуляют по берегу моря. Они то останавливаются, нагибаясь за 

приглянувшимся камушком, то входят в воду и брызгаются, зачерпывая воду 
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руками. Затем садятся на песок и начинают играть с камушками: подбрасывают 

их вверх и ловят или кидают вдаль (Т. Ломов «На берегу»). 

 

«Снегурочка» 

 

Наступила весна. Все оживает и рассветает. Грустно лишь одной Снегурочке: 

солнечные теплые лучи несут ей гибель; она прощается со всем, что ей дорого, и 

медленно тает (романс Г. Свиридова из кинофильма «Метель»). 

 

«Факир и змеи» 

 

Факир играет на дудочке, спокойно лежащие на полу змеи начинают свой танец, 

плавно покачиваясь и извиваясь (П. Чайковский «Арабский танец» из балета 

«Щелкунчик»). 

 

«Времена года» 

Феи весны, лета, осени и зимы импровизируют свои волшебные танцы (отрывки 

из балета С. Прокофьева «Золушка»). 

Предложенные в данном разделе игры могут быть дополнены и заменены 

педагогом по своему усмотрению. 
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Приложение  4 

 

Этюды и упражнения на выявление актерских умений 

1. Ребенку предлагается передать содержание фразы, «считывая» интонацию, 

с которой звучит данный текст: 

♦ Чудо остров! 

♦ Наша Таня громко плачет... 

♦ Карабас-Барабас 

♦ Первый снег! Ветер! Холодно! 

2. Детям предлагается прочесть по тексту с разными интонациями (удивленно, 

радостно, вопросительно, сердито, ласково, спокойно, равнодушно): «Два щенка, 

щека к щеке, щиплют щетку в уголке». 

3. Пантомимические этюды. 

К о т я т а: 

• сладко спят; 

• просыпаются, лапкой умываются; 

• зовут маму; 

• пытаются утащить сосиску; 

• боятся собаки; 

• охотятся. 

П о к а ж и : 

 как танцует добрая фея на балу у Золушки; 

 как злится страшная ведьма на балу у Спящей Красавицы; 

 как удивляется черепашка-ниндзя; 

 как здоровается Снежная Королева; 

 как обижается Винни-Пух; 

 как радуется Бэтман. 

4. Этюды на изменения тембра голоса. 

Педагог. Киска, как тебя зовут? 

Ребенок. Мяу! (Нежно) 
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Педагог. Стережешь ты мышку 

тут? 

Ребенок. Мяу! (Утвердительно) 

Педагог. Киска, хочешь молока? 

Ребенок. Мяу! (С удовлетворением) 

Педагог. А в товарищи щенка? 

Ребенок. Мяу! Ффф-ррр! (Изобразить: трусливо, пугливо...) 

5. Интонационное прочтение стихов-диалогов. 

6. Проговаривание скороговорок. 

Резиновую Зину купили в магазине, 

Резиновую Зину в корзине принесли, 

Резиновая Зина упала из корзины, 

Резиновая Зина измазалась в грязи. 

7. Ритмическое упражнение. Простучать, прохлопать, протопать свое имя: «Та-

ня, Та-не-чка, Та-ню-ша, Та-ню-шень-ка». 

 

 

8. Образные упражнения под музыку Е. Тиличеевой «Пляшущий зайчик», Л. 

Банниковой «Поезд», «Самолет», В. Герчика «Заводная лошадка». 
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Приложение  5 

 

     Этюды и упражнения на выявление режиссерских умений 

1. Детям предлагается на основе литературного сюжета или на основе детских 

песен сочинить сценарий, организовать спектакль (распределить роли между 

детьми, обосновать свой выбор, провести репетицию). 

2. Моделирование ребенком литературных сюжетов по картинкам 

для постановки спектакля, обсуждения замысла, идеи постановки с 

дошкольником. 

    Этюды и упражнения на выявление умений декоратора 

1. Детям предлагается на основе литературного сюжета или на основе детских 

песен спроектировать декорации, костюмы для спектакля, предложить 

необходимый игровой реквизит. 

2. Обсуждение замысла, идеи постановки с дошкольником в контексте 

предлагаемых им декораций. 

     Беседа-игра на выявление зрительских умений 

После просмотра спектакля, игры-драматизации проведите беседу: 

 - О чем рассказал спектакль? Что ты понял? (На понимание равной мысли 

произведения.) 

- Какой персонаж тебе понравился больше всего? Почему? Какой у него 

характер? (На понимание характера персонажей.) 

- Что ты чувствовал, когда с героем происходили... события? (Конкретно по 

действию.) 

- Хотелось бы тебе что-нибудь изменить в спектакле? Что именно? 

- Кто тебе больше всех понравился из актеров спектакля? Почему? 

- Нравится ли тебе смотреть спектакль? Почему? 

- Расскажи в рисунке (предложите другие средства передачи полученных 

впечатлений) о спектакле, о том, что ты увидел сейчас. 

 

Проанализируйте умения детей в соответствии с критериями. 
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     Актерские умения — понимание эмоционального состояния персонажа и в 

соответствии с этим выбор адекватных выразительных средств для передачи 

образа персонажа — голоса, мимики, пантомимики;  

характер выразительности моторики: в пантомимике — естественность, 

скованность, медлительность, порывистость движений;  

в мимике — богатство, бедность, вялость, живость проявлений;  

в речи — изменение интонации, тона, темпа речи;  

самостоятельность выполнения задания, отсутствие стереотипных действий. 

     Режиссерские умения — понимание мотивов поступков героев;  

следование сюжетной линии (установление причинно-следственной связи, 

понимание последовательности событий); распределение ролей, подготовка 

игровой среды;  

умение руководить сразу несколькими играющими. 

     Оформительские умения — художественно-изобразительное видение 

сюжетной линии литературной основы спектакля; адекватное отражение 

сюжетной линии спектакля в декорациях, костюмах, игровых атрибутах, 

театральном реквизите; подготовка игровой среды. 

     Зрительские умения — умение понимать чужие эмоциональные состояния и 

проявлять эмпатию к персонажам произведения;  

наличие активной зрительской позиции: выражение мнения по поводу 

увиденного, наличие отношения к увиденному (понравилось, не понравилось, 

безразлично);  

выражение мнения по поводу игры актеров. 
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Приложение 6 

 

к разделу «Что такое театр?» 

В нашем театре. 

(для детей 5-7 лет) 

Педагог. Сегодня мы с вами продолжим беседу о театре. Зачем нужен 

театр?  Как его название переводится с греческого языка? (Зрелище)  А с 

греческого потому, что театр впервые появился в древней Греции. Чтобы 

создать интересное зрелище. Необходимо потрудиться многим людям. Кто 

же создает спектакль? 

( Дети называют всех, кто работает в театре: режиссер, директор, 

осветитель, художник по костюмам, актеры) 

Педагог. Какие виды театров вы знаете? 

Дети. Драматический, кукольный, детский, оперный, театр комедии… 

Педагог. Много различных театров, и в них играют актеры – артисты. 

Какими качествами должен обладать артист, чтобы его работа понравилась 

зрителям. 

( Дети называют различные средства выразительности речи) 

Правильно! Он должен владеть мимикой. Уметь хорошо двигаться. Речь 

должна быть четкой, внятной и выразительной.  

Мы сейчас и поработаем над всеми этими качества ми. 

         Проводится упражнение. 

1. Поработай плечами. 

2. Ритмично простучи свое имя: Таня – Танечка… 

3. Мельница. 

Дуйте, дуйте, ветры в поле,  

Чтобы мельницы мололи, 

Чтобы завтра из муки 

Испекли мы пирожки. 
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( Раскачивают руки из стороны в стороны.  Круговые движения рук. 

Выразительная подача пирогов с четким и ясным произнесением слов.) 

           4.  Шалтай-болтай. 

                Шалтай-болтай, висел на стене. 

                Шалтай-болтай, свалился во сне. 

                И вся королевская конница, 

                И вся королевская рать 

                Не может Шалтая, не может Болтая, 

                Шалтая - болтая собрать. 

(Изображают тряпичную куклу. «Бросают» вниз мягкое тело. Четкие три шага с 

натянутыми подводьями. Покачивание с  переносом центра тяжести. Опять 

«роняют» тело.) 

Педагог. Шалтай-болтай – тряпичная кукла, а давайте из тряпичной, мягкой 

куклы превратимся в деревянную. Для артистов превращение или, правильно 

сказать, перевоплощение – главное умение. А вы знаете каких- нибудь 

деревянных кукол? 

Дети. Буратино. 

Педагог. Вот веселый Буратино 

                Любит он играть  с Мальвиной! 

( Дети встают врассыпную и сначала под речевку изображают куклу. Затем  

включается фонограмма песни А. Рыбникова «Буратино». Дети танцуют, 

изображая каждый свою куклу, на паузу они замирают в какой – нибудь 

интересной позе, педагог ходит, рассматривает, хвалит) 

Педагог. Вы знаете, есть еще одна деревянная кукла. Зовут ее Вудали Атча и 

живет она в Америке. 

(Дети под фонограмму исполняют ритмичный танец, изображая деревянную 

куклу) 

Педагог. Очень хорошо у вас получилось кукла. Интересно, сможете вы 

изобразить животное, например кошку? 

Кто – либо из детей читает.  
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Киска, киска, киска, брысь! 

На дорожку не садись,  

Наша деточка пойдет, 

Через  киску упадет. 

( Дети изображают кошку и убегают. Затем педагог показывает куклу – кошку. 

Выбирают солиста. Дети исполняют песню М. Парцхаладзе «Плачет котик». 

После этого педагог предлагает самим придумать грустную песенку котика. Они 

не только напевают, но и разыгрывают небольшие сценки с помощью мимики и 

жестов.) 

Педагог. А сейчас я приглашаю вас в комнату смеха. Вы бывали когда – нибудь 

в комнате смеха? Вот где потеха! Хотите там побывать? Отправляемся туда с 

помощью песни, все изобразим, как в театре мимики и жеста. 

( Дети инсценируют песню Д. Усманова « Комната смеха» под фонограмму) 

Педагог. Хорошо у вас получилось, молодцы! На этой веселой ноте мы и 

закончим. 
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Приложение 7 

 

 к разделу «Художественно-речевая деятельность» 

Артикуляционная гимнастика 

Хомячок. Пожевать воображаемую жвачку так, чтобы двигалось все лицо. 

Начиная со второго раза, добавляется хвастовство. Участники разбиваются 

по парам и хвастаются друг перед другом, у кого вкуснее жвачка. 

Колокольчик. Рот приоткрыть, языком бить о края губ, подобно язычку 

колокольчика. 

Жало. Рот приоткрыть, язычок высовывать волнообразными движениями 

вперед и обратно. 

Удивленный бегемот. Отбросить резко вниз нижнюю челюсть, рот при 

этом открывается широко и свободно. 

Горячая картошка. Положить в рот воображаемую горячую картошку и 

сделать закрытый зевок (губы сомкнуты, мягкое небо поднято, гортань 

опущена) 

Птичий двор. Дети воображают, что попали на большой деревенский двор, 

они должны позвать и накормить всех обитателей. Дети коллективно и по 

одному зовут уток ( уть- уть – уть),петушка ( петь –петь –петь –петь), 

цыплят ( цып –цып –цып ). Гусей (тега –тега –тега –тега), голубей ( гуль –

гуль –гуль). Вдруг появилась кошка (кис –кис –кис ), она попыталась 

поймать цыпленка ( брысь –брысь ).Курица зовет разбежавшихся цыплят. 

 

 

Игры со скороговорками 

Скороговорки помогают детям научиться быстро и чисто проговаривать 

труднопроизносимые слова и фразы. 

Король – орел, орел – король. 

Во мраке раки шумят в драке. 

На горе Арарат рвала Варвара виноград. 
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У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

Осип охрип, Архип осип. 

Свиристель свиристит свирелью. 

Жутко жуку жить на суку. 

Чешуя у щучки, щетинка – у чушки. 

У Кондрата куртка коротковата и др. 
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Приложение  8 

 к разделу «Художественно-речевая деятельность» 

 

Дыхательная гимнастика 

 Цель. Развивать правильное речевое дыхание. 

Тряпичная кукла. Вдох – руки поднять вверх « в замок», выдох – бросок 

расслабленного тела вправо, влево, вперед. 

Часики. Стоя, ноги слегка расставить, руки опустить. Размахивая прямыми 

руками вперед – назад, произносить  «тик – так». 

Трубач. Сидя, кисти рук сжать в трубочку, поднять вверх. Медленно выдохнуть с 

громким произношением «П –ф –ф –ф» 

Насос. Встать прямо, ноги вместе, руки вдоль туловища. Вдох – наклонить 

туловище влево. Выдох – руки скользят, при этом громко произносить «с – с –с».  

Выпрямиться – вдох, наклон вправо с повторением звука. 

Регулировщик. Стоя, ноги расставить на ширину плеч, одну руку поднять вверх, 

другую отвести в сторону. Вдох носом, затем поменять положение рук с 

удлиненным  выдохом и произнесением « Р –р –р» 

Задуть свечку. Спокойно вздохнуть через рот воздух и также спокойно 

выдохнуть на воображаемую свечу. 

Песня. Набрать воздух в легкие. Промычать мелодию песни. Губы расслаблены, 

им должно быть щекотно. 

Погреем ручки. Участники ставят перед ртом ладонь и широко раскрытым ртом 

медленно выпускают воздух на ладошку. 

Понюхай ягодку. На вдох понюхать «ягодку», на выдохе произнести слово «хо –

ро –шо». 
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Приложение  9 

 

к разделу «Что такое театр?» 

Словарь театральных терминов тезаурус 

Авансцена – пространство сцены между занавесом и оркестром или зрительным 

залом. 

Актер – деятельный, действующий (акт – действие). 

Аншлаг – полный успех. 

Аплодисменты  - одобрительные хлопки. 

Афиша – Объяснение о представлении. 

Балет – вид театрального искусства, где содержание передается без слов: 

музыкой, танцем, пантомимой. 

Бенефис – выступление, посвященное одному артисту. 

Бис – восклицание, требование повторения. 

Браво – возглас одобрения. 

Бутафория – предметы, специально изготовляемые и употребляемые вместо 

настоящих вещей в театральных постановках. 

Грим – подкрашивание лица, искусство придания лицу (посредством 

специальных красок, наклеивания усов, бороды и т. п.) внешности, необходимой 

актеру для роли. 

Дебют – первое исполнение роли в спектакле. 

Декорация – украшение; художественное оформление действия на театральной 

сцене. 

Дирижер – управляющий музыкантами  в оркестре. 

Жест – движения рук, головы, передающие чувства и мысли. 

Занавес – бывает двух видов: поднимающийся и раздвижной. 

Имитация – подражание. 

Комедия – возникла из шествия ряженых, распевавших озорные песни. 

Костюм – самые первые костюмы имели каждый свой цвет, например, костюм 

царя обязательно был пурпурным. 



98 
 

Кулисы – вертикальные полосы ткани, обрамляющие сцену по бокам. 

Ложа – небольшое помещение. 

Мимика – Выражение лица, передача мыслей и чувств не словами, а, лицом, 

телодвижением, отражающее эмоциональное состояние. 

Овация – бурные продолжительные аплодисменты. 

Опера – музыкально – драматический спектакль, где артисты не разговаривают, 

а поют. 

Оперетта – веселый музыкальный спектакль, где пение чередуется с 

разговором. 

Пантомима – выразительное телодвижение, передача чувств и мыслей лицом и 

всем телом. 

Партер – ряды стульев и кресел посередине зала ниже уровня сцены. 

Персонаж – действующее лицо. 

Премьера – первое представление пьесы. 

Программка – листок, на котором написано все, что вам интересно узнать: какие 

актеры играют, кто сочинил пьесу и как она называется. 

Режиссер – управляющий актерами, раздающий роли; лицо, руководящее 

постановкой спектакля. 

Репертуар – перечень пьес, идущих в театре в определенный промежуток 

времени. 

Репетиция – повторение, предварительное исполнение спектакля. 

Роль – литературный образ, созданный драматургом  или сценаристом и 

сыгранный актером в спектакле. 

Спектакль – зрелище, которое представляют актеры. 

Сцена – место, где представляют пьесу. 

Театр – место для зрелищ. 

Труппа – коллектив артистов театра. 

Фойе – помещение в театре, которое служит местом отдыха для зрителей во 

время антракта. 

Эпизод – самостоятельная, сцена произведения. 
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