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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

Музыка – это неиссякаемый источник гармонии, здоровья, развития способностей и 

душевного равновесия. Любая форма общения с музыкой вызывает у ребенка положительные 

эмоции, желание сопереживать, выражать свое отношение к музыкальным произведениям. 

Войти в этот прекрасный мир музыки поможет ребенку с наибольшим эффектом 

музицирование, не требующее на первом этапе от детей специальной музыкальной подготовки и 

определенных навыков. Дети, которые музицируют, развиты более разносторонне. Они имеют 

гораздо более широкую перспективу жизни. Поскольку подвергаются воздействию различных 

стилей музыки в юном возрасте. Это делает их более восприимчивыми к различным вещам в 

жизни. Современные научные исследования показали, что формирование основ музыкальной 

культуры и развитие музыкальных способностей, нужно начинать в дошкольном возрасте. 

Музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на общее развитие: 

формируется эмоциональная сфера, совершенствуется мышление, ребенок делается более 

восприимчив к  красоте в искусстве и в жизни. Игра на музыкальных инструментах развивает 

мускулатуру и мелкую моторику, способствует координации музыкального мышления и 

двигательных функций организма, развивает фантазию, творческие способности, музыкальный 

вкус, ритмические способности. Все окружающее нас живет по законам ритма. Ритм 

обнаруживает себя повсюду в окружающем мире. Ритмично чередуются времена года, недели, 

дни и ночи. Ритмичны человеческое дыхание и биение сердца. Также ритмичны архитектурные 

сооружения, дворцы и дома. Все это говорит о том, что ритм является одной из первооснов 

жизни: он присутствует в живой и неживой природе. Мы его слышим и видим, в шуме морского 

прибоя, в узоре на крыльях бабочки, в срезе любого дерева… Ритм – изначальная форма связи 

человека с жизнью, временем, его здоровьем. 

Современная цивилизация отличается ускорением темпа жизни и многообразием 

жизненных ритмов, с которыми постоянно сталкивается каждый ребенок. Такое многообразие 

ритмов, а нередко и аритмичность жизненных процессов, обусловленных социальными 

проблемами, создает хаотичность в отношениях ребенка с миром и носит разрушительный 

характер. Значительную роль в создании благоприятных условий для гармонизации отношений 

ребенка с природной и социальной средой, с окружающими людьми и самим собой играет 

система образования, обеспечивающая ритмизацию жизненного пространства детей, что 

является основой их здоровья, эмоционального благополучия, интеллектуального, эстетического 

и физического развития. 

       Когда ребенок слышит и сопоставляет звучание разных музыкальных инструментов,  

развиваются его мышление, аналитические способности. Играя в оркестре, ребенок 

взаимодействует с равноправными партнерами, это развивает у него свои действия, мысли и 

чувства, способствует формированию эмоционального отношения детей друг к другу. То есть, 

оркестр способствует развитию положительных взаимоотношений детей, развитию 

коммуникативных навыков. От занятия к занятию ребенок достигает определенных 

положительных результатов и это дает ему уверенность в своих силах. Игра в оркестре 

способствует общепедагогическим задачам, воспитывая в ребенке  

чувство дисциплины, умение работать и преодолевать возникшие трудности. А музыкант, пусть 

даже начинающий – это артист, он должен управлять эмоциями, использовать их,  

уметь справляться с ними, владеть собой. Независимо от того, станет ли в будущем ребенок 

музыкантом или нет, эти качества пригодятся в любой области. В вышесказанном заключается 

педагогическая целесообразность данной программы. К новизне программы можно отнести то, 

что с ее помощью педагог воспитывает не профессионала-музыканта узкой направленности, а 
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прививает культуру и музыкальную компетенцию детям для успешной социализации в жизни.   

        Направленность программы – художественная. 

Актуальность программы заключается в том, что данной программой определяется 

запрос со стороны детей и их родителей (законных представителей) на программы 

художественной направленности. Программа способствует развитию у детей образного 

мышления, приобщает к восприятию великого мира искусств. Игра на барабане для детей 

актуальна тем, что она помогает развивать память и внимание, музыкально-ритмический слух.  

Отличительная особенность программы, новизна, педагогическая целесообразность. 

В основу программы положена концепция развивающего обучения, интенсивное и 

всестороннее развитие способностей ребенка. Программа предусматривает 

дифференцированный подход к обучению, учет психофизиологических особенностей детей 

старшего дошкольного возраста. Использование традиционных и современных приемов 

обучения позволяет заложить азы для формирования основных компонентов учебной 

деятельности, видеть цель и действовать согласно с ней, уметь контролировать свои действия.  

Отличительной особенностью программы «Ритмы» является включение таких учебных 

элементов в образовательный процесс как «Работа над пьесами». Программа составлена для 

детей с уже имеющимися первоначальными навыками игры на  детских ударных музыкальных 

инструментах. 

Единство учебно-воспитательного и творческо-образовательного 

процесса осуществляется посредством: 

- постоянного изучения степени интереса к музыке каждого ребенка, развития у него 

музыкального слуха, формирования устойчивого восприятия музыки, творческого 

воображения, фантазии, индивидуальных особенностей; 

- создания необходимых условий, предоставляющих возможность приобщения каждого 

ребенка к миру музыки, с помощью которых он может ярко проявить разносторонние 

дарования; 

- постоянных занятий: творческий характер всех выполняемых заданий направлен на 

развитие активных действий ребенка, на освоение им художественно-эстетических ценностей 

музыкальной культуры, на воспитание духовно обогащенной личности; 

взаимосвязей между различными видами искусства, что обеспечивает развитие 

познавательно-художественной деятельности ребенка, формирование навыка ориентации в 

художественном освоении мира звуков, ассоциативно-творческого мышления.  

Форма обучения: очная. 

Уровень программы: стартовый. 

Режим занятий 

Группа 
Продолжительность 

занятия 

Кол – во занятий в 

неделю 

Кол-во занятий 

в год 

Старшая группа 25 мин. 1 32 

Особенности организации образовательного процесса:  

Формы занятий: групповые и подгрупповые. Предусматривается возможность 

индивидуальных занятий с солистами. А также небольшими группами, дуэтами, трио. 

Дополнительные формы занятий:  

- беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются 

поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, 

видеоматериалами. 

- практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают пьесы 

композиторов – классиков, современных композиторов.  
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- занятия – постановка, репетиции – отрабатываются концертные номера, развивающие 

актерские способности воспитанников. 

- заключительное занятие, завершающее тему – занятие – концерт. Проводится для самих 

детей, педагогов, родителей; 

- выездное занятие – посещение выставок, музеев концертов, праздников, конкурсов, 

фестивалей. 

Примерная схема группового занятий: 

 - Решение организационных вопросов. Подготовка инструмента к занятию. 

- Постановка целей и задач, сообщение темы, плана занятия. 

- Комплекс разминочных упражнений. 

- Упражнения по развитию координации.  

- Разучивание произведения, повторение пройденного материала. 

- Подведение итогов занятия.  

Творческий отчет проводится один раз в конце учебного года: 

- Презентация выступлений ансамбля 

- Итоговое занятие 

- Урок – концерт;  

- Отчетный концерт. 

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель программы: формирование и развитие творческих, музыкальных способностей у 

детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

Обучающие: 

 обучить детей приемам игры на музыкальном инструменте; 

 закреплять у детей навыки совместной игры, развивать чувство                                             ансамбля; 

 

 Развивающие: 

 развить музыкальный слух и чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыку; 

 развивать координацию движений  

Воспитывающие: 

 прививать навыки общения с музыкой; 

 воспитать собранность и дисциплину; 

 прививать навыки сценического поведения. 

Программа адресована детям в возрасте от 5 до 6 лет.  

В программе используются виды детской деятельности:  

- игровая (игровые ситуации, подвижные и дидактические игры, игровые и 

ритмические упражнения); 

- продуктивная (дети под руководством педагога совместно с родителями 

изготавливают карточки с различными ритмическими рисунками); 

- коммуникативная (беседа о музыкальных инструментах, музыкальных понятиях, 

средствах выразительности); 

- музыкальная (слушание музыки, исполнение, импровизация, музыкально – 

дидактические игры). 

В образовательном процессе используются следующие формы работы: 
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С детьми: 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- выступления на утренниках, праздниках, вечерах развлечений, выездных 

мероприятиях; 

- показательные выступления; 

- итоговый концерт. 

С родителями: 

- собрания; 

- мастер – классы; 

- консультации в форме индивидуальных бесед; 

- итоговый концерт с участием родителей. 

Подходы к формированию программы: 

- системно – деятельностный подход; 

- единство подходов к воспитанию детей в дошкольном образовательном учреждении 

и семье; 

- творческая организация (креативность) воспитательно – образовательного процесса; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно – образовательного 

процесса. 

1.3.Содержание программы 

1.3.1. Учебный план  

№ Тема Всего часов теория практика 
Формы промежуточной 

аттестации, контроля 

1 Вводное занятие 
2 1 1 

Педагогическое 

наблюдение 
2 

Состав и инструменты 

ансамбля «Ритмы барабанов» 4 1 3 

3 
Выразительные средства 

музыки, виды ритмов 
4 2 2 

4 
Основные приемы игры на                     

ударных инструментах 4 1 3 
Выступление  

на утреннике  

5 
Музыкальный и шумовой звук.  

Его  свойства и качества 4 2 2 

Педагогическое 

наблюдение 

6 
Ритм, метр и размер. 

Дирижерский жест 
5 2 3 

7 

Подготовка к концертной 

деятельности. 

Правила поведения во время 

выступления на концерте на 

сцене и за кулисами. 

5 1 4 

7 

Подготовка музыкальных 

номеров к отчетным концертам 

включенным в праздничные 

утренники, развлечения, 

развитие умений работать с 

фонограммой, музыкально 

ритмическое сопровождение 

4 1 4 
Выступление  

на утреннике  

 
Итого 

32 11 
2

2 
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1.3.2.Тематическое планирование 

 

 

Октябрь 

1 

Водное занятие. 

Правильная посадка. 

Приёмы игры. 

Теория: Презентация.  

«Из чего делают барабаны Джембо». 

Практика: Приветствие «Там –там-

чики», «Отстучи своё имя, сколько тебе 

лет». 

Видео «Дом 

барабанов» 

Октябрь 

2-4 

Знакомство с 

инструментом. 

Основные виды ударов. 

Теория: Беседа «Расскажи, что ты 

знаешь о барабане Джембо? 

Практика: Игры с паузами. Игры на 

ритм: салют, дождик, покажу цифру. 

Видео детей на 

выступлении. 

Ритмы - «Барабаны 

мира» 

Ноябрь 

5-8 

Знакомство с 

инструментом. 

Основные виды ударов. 

Теория: Знакомство с индейской 

легендой «Откуда пришёл барабан». 

Практика: Извлечение звуков. 

Знакомство с ритмом «Поезд».  

Прохлапывание ритмических стихов. 

Музыкально – ритмическая игра: 

«Паровозик, волшебные часы, дождик, 

хоровод». 

Композиция: 

«Ритмы-Барабаны 

мира» 

«Дорога к солнцу» 

муз. А. Пугачёвой 

Декабрь 

9-12 

Изучение ритма 

«Галоп». 

Игра на барабанах под 

музыку. Виды ударов. 

Теория: Знакомство с ритмом галопа. 

Практика: Приветствие – ритуал на 

ковре.  Приветствие «Там-там -чики». 

Сказка «Как солнце с дождиком 

спорило». Игра на барабанах под музыку 

«Парад зайцев». 

«Лошадка» муз. 

Тиличеевой 

«Дружба крепкая» 

муз. М. 

Пляцковского 

Январь 

13-14 

Обучение игре на 

инструменте. 

Музыкальное . понятие 

рондо. 

Теория: Рассказ о видах ударов. 

Практика: Приветствие с 

колокольчиком. Игра на коммуникацию 

«Выполни задание». Упражнение по 

коленям.  Игры на ритм: «Жил был 

барабан», «Барабан-рондо». «Парад 

зайцев». 

Гр. Волшебники 

двора  «По 

барабану» муз. В. 

Осошник 

«Весёлый 

паровозик» 

Февраль 

15-18 

Разновидность 

барабанов джембо. 

Теория: Презентация «Разновидность 

барабанов «Джембо». 

Практика: Коммуникативное 

упражнение «Передай улыбку», 

упражнение – приветствие, Игры на 

ритм: Жил был бегемот». 

Импровизационный танец под трек «Сап 

teach me» 

Гр. Волшебники 

двора песня  «По 

барабану» муз. В. 

Осошник 

Чайковский «Вальс 

снежных хлопьев» 

Март 

19-23 

Понятие тембра, метра и 

размера. Дирижерский 

жест. 

Чистота исполнения 

песни. 

Теория: Знакомство с понятиями тембр, 

метр, размер. 

Практика: Ритуал пожатия. Приветствие 

«Там там чики». Игра на ритм «Эхо в 

джунглях». М.Р.И:  Паровозик,  

волшебные часы, дождик, хоровод, 

горка, лужи, речка, до свиданья. 

Фиксики «Барабан»  

м. сл. А. Симонова, 

Г. Васильев 

Чайковский «Вальс 

снежных хлопьев» 

Апрель 

24-28 

Подготовка и участие  

детей на выпускном 

празднике в детском 

учреждении. 

Теория: Беседа о правилах поведения на 

концертах, выступлениях. Настройка 

ансамбля, чистота исполнения. 

Практика: Ритуал дружбы – круг- плечи.  

Музицирование ритма болеро. 

Обыгрывание сказки «Заяц в лесу».  

Пластический этюд на барабане.  Ритм 

открытия сердца: «Дум-тека-тека-дум-

дум ток». Рефлексия. 

Песня «Джамбо»  

А. Кашицин В. 

Ганов 

Фиксики «Барабан» 

м. сл. А. Симонова, 

Г. Васильев 
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1.4.Планируемые результаты освоения воспитанниками программы 

К концу обучения дети знают: 

 Виды барабанов. 

 Элементы музыкальной грамоты. 

 Свободно владеют игрой на барабанах. 

 Грамотно извлекают звуки в соответствии с темпом и динамическим 

 оттенком. 

 Умеют самостоятельно играть в оркестре, под руководством дирижера (взрослого). 

В результате занятий у дошкольников должен сформироваться устойчивый интерес к 

инструментальной игре как форме коллективной художественной деятельности, 

потребность в этой деятельности. 

Используемые формы и методы работы будут способствовать: 

- формированию чувства коллективизма, сплоченности дошкольников и умению 

следовать общей идее; 

- развитию общих и музыкальных способностей. 

- развитию интереса к игре на музыкальных инструментах; 

- воспитанию у детей веры в свои силы, в свои творческие способности;  

- В процессе занятий дошкольники: 

 познакомятся с видами барабанов и условиями их хранения; 

 овладеют приемами игры на барабанах; 

 приобретут навыки ансамблевого исполнения; 

 научатся понимать дирижерский жест руководителя, выразительные особенности  

звукоизвлечения и звуковедения. 

  

- 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 

- 2.1.Календарный учебный график 

Год 

обучения 

(уровень) 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 1 сентября 31 мая 32 32 32 
1 раз в 

неделю 

- Программа рассчитана на 32 занятий в год. Занятия проводятся с 1 октября по 30 апреля 

один раз в неделю во второй половине дня.  

 

2.2. Условия реализации программы 

- Учебное помещение должно соответствовать требованиям санитарных ном и правил.  

2.1. Материально – технические условия реализации программы 

- Необходимо оборудованное учебное помещение. 

- Оборудование: 

- - ноутбук (1 шт.) 

- - проектор (1 шт.) 

- - экран (1 шт.) 

- - телевизор (1 шт.) 

- - стулья, соответствующие ростовой группе (12 шт.) 

- Средства обучения: 
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- - барабаны  

- - музыкально – дидактические игры   

 

2.2. Кадровые условия реализации программы. 

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках и (или) профессиональным стандартам, если 

иное не установлено законодательством в области образования. 

Требования к квалификации по должности педагог дополнительного образования: 

высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю кружка, секции, студии, клубного и иного детского объединения без 

предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессиональное образование или 

среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование по 

направлению "Образование и педагогика" без предъявления требований к стажу работы. 

Требования к квалификации по должности воспитатель. Высшее профессиональное 

образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки 

"Образование и педагогика" без предъявления требований к стажу работы либо высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению подготовки "Образование и педагогика" без 

предъявления требований к стажу работы. 

Требования к квалификации по должности музыкальный руководитель. Высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки "Образование и педагогика", профессиональное владение техникой исполнения на 

музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу работы. (Основание: приказ 

Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н (ред. От 31.05.2011) «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»). 

 

2.3.Формы аттестации, контроля. 

Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную аттестацию. 

Проведение итоговой аттестации по дополнительным общеобразовательным программам не 

предусмотрено. 

Текущий контроль – это проверка усвоения учебного материала теоретического и 

практического характера, которая осуществляется регулярно на протяжении всего полугодия. 

Ведущая задача текущего контроля - регулярное управление учебной деятельностью учащихся 

и ее корректировка. Он позволяет получать непрерывную информацию о ходе и качестве 

усвоения учебного материала и на основе этого оперативно вносить изменения в учебный 

процесс. Другими важными задачами текущего контроля является стимуляция регулярной, 

напряженной и целенаправленной работы учащихся, активизация их познавательной 

деятельности; определение уровня овладения учащимися умениями самостоятельной работы, 

создание условий для их формирования. Проведение текущего контроля - это продолжение 

обучающей деятельности преподавателя. Текущий контроль является органической частью 

всего учебного процесса, он тесно связан с изложением, закреплением, повторением и 

применением учебного материала с использованием метода педагогического наблюдения, а 

также при анализе правильности выполнения упражнений. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой. Промежуточная аттестация – это процедура оценки степени и 

уровня освоения обучающимися отдельной части или всего объема учебного курса, модуля, 

образовательной программы. Формы промежуточной аттестации: выступление на 

утреннике, отчетном мероприятии.  
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Уровень достижений дошкольников отслеживается в течение учебного года и 

фиксируются по определенным показателям в начале и в конце года. Обработанная 

информация доводится до сведения родителей на индивидуальных собеседованиях.  

 

2.4. Оценочные материалы 

В процессе обучения используются диагностические методы: наблюдения, беседы. 

Открытые занятия для детей других групп и родителей в течение года, выступление на 

утренниках и развлечениях, на отчётном концерте, на городских конкурсах и фестивалях. 

Первичная и итоговая  педагогическая диагностика проводится два раза в год: в начале 

(октябрь) и в конце учебного года (апрель). Она проводится в ходе наблюдений, во время 

проведения НОД. Используется адаптированная диагностическая методика Т. Э. 

Тютюнниковой. Результаты диагностики заносятся в разработанную таблицу-матрицу. 

Диагностика проводится с целью отслеживания уровня полученных знаний детей. На 

основе полученных данных делаются выводы, строится стратегия работы, выявляются 

сильные и слабые стороны, разрабатываются технология достижения ожидаемого результата, 

формы и способы устранения недостатков. 

Диагностические показатели освоения программы 

№ п/п Уровни 

развития 

Знание 

музыкальных 

инструментов 

Приемы игры 

на 

музыкальных 

инструментах 

Навыки 

ансамблевого 

исполнения 

Жанровое 

разнообразие 

музыки 

Строение 

музыкальных 

инструментов 

Н.г. К.г. Н.г. К.г. Н.г. К.Г. Н.г. К.г. Н.г. К.г. 

1. Высокий 

уровень 

          

2. Средний 

уровень 

          

3. Низкий 

уровень 

          

Н.г. – начало года (октябрь); К.г. – конец года (апрель). 

 

Критерии: 

Высокий уровень ВУ: четкое знание названия музыкальных инструментов, особенностей 

строения, условий хранения, разнообразие музыкальных инструментов, выполнение приемов 

игры на музыкальных инструментах в слаженном ансамблевом исполнении. 

Средний уровень СУ: знание некоторых музыкальных инструментов, условий хранения и 

разнообразия музыкальных инструментов при напоминании взрослого, выполнение приемов 

игры на простейших музыкальных инструментах при небольшом участии взрослого. 

Низкий уровень НУ: нечеткие представления о разнообразии музыкальных инструментах, 

приемах игры на музыкальных инструментах, условиях хранения, строении инструментов, 

нечеткое ансамблевое исполнение. 

 

2.5. Методические материалы 

Применяемые технологии: технология личностно-ориентированного образования; 

здоровьесберегающие  технологии; информационно-коммуникационные; 

Выбор метода обучения зависит от содержания занятий, уровня подготовки и опыта 

обучающихся. По источнику передачи и восприятия знаний: словесные (рассказ, беседа, 

инструктаж, поощрение); наглядные (демонстрация), практические (упражнения) 
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Методы Приемы 

Наглядные 

Наблюдение; 

Демонстрация наглядных пособий 

(предметов, картинок, репродукций, 

слайдов, видеозаписей) 

показ способов действий; 

показ образца 

Словесные 

Рассказ 

Беседа 

вопросы (требующие констатации; 

побуждающие к мыслительной деятельности); 

указание; 

пояснение; 

объяснение; 

педагогическая оценка 

Игровые 

Дидактическая игра; 

Воображаемая ситуация  

(с ролями, игровыми действиями, 

соответствующим игровым 

оборудованием) 

внезапное появление объектов; 

выполнение педагогом игровых действий; 

загадывание и отгадывание загадок; 

введение элементов соревнования; 

создание игровой ситуации. 

Практические 

Упражнение (подражательно-

исполнительского характера, 

конструктивные, творческие). 

Моделирование (предметные модели, 

предметно-схематические модели, 

графические модели). 
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